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Vacunación en
personas adultas 
con EII
¿Debo vacunarme?
¿Son seguras las vacunas para personas
con tratamientos inmunosupresores?

Desliza para resolver todas tus dudas
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Se recomienda vacunación 
a cualquier edad

Si te administras 
TRATAMIENTO
INMUNOSUPRESOR

Neumococo
Es una bacteria que habita en la nasofaringe que puede
ocasionar infecciones respiratorias.

Si NO te administras 
tratamiento inmunosupresor

Se recomienda vacunación 
a partir de los 65 años

Existen varias vacunas y las indicaciones pueden variar en función 
de la Comunidad Autónoma y la vacunación previa.

Consulta con tus profesionales de referencia.
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También llamada “culebrilla” es la reactivación del virus de
la varicela que se encuentra latente en el organismo.

Produce  una erupción en la piel muy dolorosa y puede
ocasionar complicaciones a largo plazo como la neuralgia
postherpética.

Herpes zóster

Si NO te administras 
tratamiento inmunosupresor

Se recomienda vacunación 
a partir de los 65 años

Los rangos de edad incluidos pueden variar en función 
de la Comunidad Autónoma. 

Consulta con tus profesionales de referencia.
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Si te administras 
TRATAMIENTO
INMUNOSUPRESOR

Herpes zóster
Con tratamiento anti
JAK se recomienda

vacunación a partir de
los 18 años

Con otros
inmunosupresores se

recomienda vacunación
a partir de los 50 añosSi has presentado 2 o más episodios de

herpes zoster, también se recomienda
la vacunación

Algunas Comunidades Autónomas incluyen la vacunación en
personas con tratamientos inmunosupresores a partir de 18 años.

Consulta con tus profesionales de referencia.
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Si te administras 
TRATAMIENTO
INMUNOSUPRESOR

Hepatitis B
La hepatitis B es una enfermedad del hígado causada por un
virus que puede llegar a ser crónica. Se puede transmitir a
través del contacto con líquidos corporales infectados
mediante contacto sexual o inyecciones sin garantías de
seguridad. También puede transmitirse de la gestante al
bebé en el parto.

Si NO te administras 
tratamiento inmunosupresor Se recomienda

vacunación 
si hay riesgo elevado de

exposición
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Si te administras 
TRATAMIENTO
INMUNOSUPRESOR

CONTRAINDICADA por
ser una vacuna de virus

vivos atenuados

Triple vírica
Es una vacuna que nos protege frente a tres tipos de
enfermedades infecciosas: Sarampión, Rubeola y Parotiditis
(comúnmente conocida como “paperas”).

Si NO te administras 
tratamiento inmunosupresor

Se recomienda vacunación
en caso de no haber

pasado la enfermedad o
no haber recibido 2 dosis

de la vacuna
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Si te administras 
TRATAMIENTO
INMUNOSUPRESOR

Varicela
Es una infección viral muy contagiosa que causa una
erupción en la piel con picazón acompañada de fiebre y
malestar.

Si NO te administras 
tratamiento inmunosupresor

Se recomienda vacunación
en caso de no haber

pasado la enfermedad o
no haber recibido 2 dosis

de la vacuna

CONTRAINDICADA por
ser una vacuna de virus

vivos atenuados
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Gripe
Infección vírica que ocasiona fiebre, tos, dolor muscular y
malestar general, pudiendo generar complicaciones graves,
especialmente en personas con enfermedades crónicas.

Se recomienda vacunación anual

COVID-19
Enfermedad viral causada por el SARS-CoV-2, que puede
provocar fiebre, tos, dificultad respiratoria y complicaciones
graves, especialmente en personas mayores o con
enfermedades crónicas.

Se recomienda vacunación anual



Vacunación en grupos de riesgo de todas las edades y en
determinadas situaciones. Comisión de Salud Pública del Consejo
Interterritorial del Sistema Nacional de Salud. Ministerio de
Sanidad, Consumo y Bienestar Social.

Calendario común de vacunación e inmunización a lo largo de
toda la vida: calendario recomendado año 2025. Ministerio de
Sanidad, Consumo y Bienestar Social.
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*Las recomendaciones pueden variar en función de la comunidad autónoma. Consulta con tus
profesionales de referencia.
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