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En la semana 51/2010 (del 19 al 25 de diciembre de 2010) la
actividad gripal es creciente en todas las redes centinela,
con excepción de la Comunidad Valenciana y Melilla. Además de
Asturias, Extremadura y La Rioja, esta semana se alcanzan
valores de incidencias de gripe iguales o superiores al valor
umbral  de  la  temporada  2010-2011  en  Aragón,  Castilla  La
Mancha, Castilla y León, Madrid, Navarra y País Vasco. Esta
tendencia creciente se asocia a una circulación generalizada
de virus gripales, con predomino de AH1N1, en la mayoría del
territorio  sujeto  a  vigilancia,  señalándose  un  nivel  de
difusión de la enfermedad esporádico en dos redes, local en
seis y nula en las cinco restantes. El nivel de intensidad de
la actividad gripal es medio en siete redes centinela y baja
en las restantes.

La incidencia de la enfermedad en España sobrepasa por primera
vez el valor umbral de esta temporada, con una tasa notificada
de gripe es de 82,62 casos por 100.000 habitantes, y por
segunda  semana  consecutiva  la  tasa  global  experimenta  un
aumento significativo con respecto la registrada en la semana
previa  (razón  de  tasas  2,06,  IC  95%  1,80-2,37).  Desde  el
inicio de la temporada 2010-2011 se han notificado 71 casos
graves hospitalizados confirmados de gripe.

En cuanto a Europa, seis países (Bélgica, Portugal, España,
Francia, Estonia y Reino Unido, informaban de una tendencia
creciente de media intensidad. De los 642 virus aislados en
esta semana 420 (65%) fueron tipo A and 222 (35%) tipo B. De
los virus que fueron subtipados, 302 (97%) fueron (H1N1) 2009
y 10 (3%) A(H3).
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