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Vacunas vivas en tratamiento con Interferón

Pregunta

Chica de 28 años con serología varicela negativa y que está
diagnosticada desde hace un año de Esclerosis Múltiple. En
estos momentos en tratamiento con Rebif. ¿Se puede vacunar de
la varicela? Gracias

Respuesta de José Antonio Navarro (5 de Octubre de 2016)

Durante el tratamiento con Interferón no están indicadas las
vacunas vivas ya que podrían provocar un incremento en la
actividad  de  la  enfermedad.  En  cualquier  caso  se  debe  de
considerar  la  vacunación  (riegos/beneficios)  entre  el

paciente, médico y neurólogo(1) ya que la terapia con interferón
aisladamente  (sin  inmunosupresores  concomitantes)  no  perece
que interfiera con al eficacia de las vacunas vivas ni afecte

a su seguridad(2).
Por otra parte debería de comprobar el estado serológico de
los convivientes y proceder en consecuencia.
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