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El doctor Francisco Álvarez, pediatra adscrito al centro de
salud de Llanera, no deja margen para la duda. La supuesta
controversia entre quienes se muestran reacios a las vacunas y
sus  defensores  «no  existe  científicamente.  Son  el  mejor
producto sanitario que se ha inventado. Evitan enfermedades
que  a  mediados  del  siglo  XX  producían  muchas  muertes  en
nuestro  país,  y  no  hay  exceso  de  vacunas.  El  sistema
inmunitario es capaz de resistir las que contempla la actual
cartilla y trescientas más», manifestó durante la conferencia
que bajo el título ‘Vacunación de los menores, ¿qué nos dice
la  evidencia?‘,  impartió  ayer  en  el  Centro  de  Servicios
Universitarios, enmarcada en el ciclo ‘Infancia Saludable: los
niños  de  hoy,  los  adultos  de  mañana‘,  que  organiza  la
Universidad de Oviedo. Durante su intervención advirtió que
«lo que sí resulta muy peligroso es acudir al doctor google.
Parece que siempre está ahí, a golpe de click, pero puede
ofrecer informaciones que no son verdaderas. A quien hay que
acudir  es  a  los  médicos».  También  se  refirió  «a  los
antivacunas que publicitan cosas en internet que simplemente
son  mentira.  Las  vacunas  previenen  enfermedades  y  ahorran
costes a la sociedad. Se puede discutir si son caras o baratas
o si hay que introducirlas o no en el sistema sanitario, pero
no su seguridad», recalcó.
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