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El Grupo de Vacunas de la Sociedad Española de Geriatría y
Gerontología (SEGG) recomienda la vacunación sistemática de
todos  los  adultos  mayores  de  60  años  frente  a  la  gripe,
neumococo, difteria, tétanos, tosferina, Herpes Zóster (HZ).
La importancia de la prevención en mayores y, sobre todo, en
personas que padecen alguna enfermedad crónica es un tema que
preocupa a los expertos, ya que este grupo de personas cuenta
por regla general con un sistema inmune debilitado.
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