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Pregunta

Por  favor,  podríais  decirme,  Qué  calendario  vacunal  se
recomienda en pacientes con ELA?

En  estos  pacientes  con  patología  neurodegenerativos  se
recomienda vacunación frente a Tdpa, Meningitis , etc?

Respuesta de José Antonio Navarro (7 de febrero de 2025)

Buenos días.

Las  vacunas  que  se  recomiendan  en  la  esclerosis  lateral
amiotrófica son similares a las recomendadas para personas con
patologías  respiratorias  graves:  antineumocócica  conjugada,
gripe, COVID-19, herpes zóster en función de si está bajo
medicación  inmunosupresora  y  se  podría  valorar  la  vacuna
frente a VRS (aunque no incluida en el Sistema Nacional de
Salud).

La  vacunación  debería  retrasarse  si  el  paciente  está
experimentado  un  rebrote  de  su  patología.
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