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Una revisión reciente aparecida en la revista Breastfeeding
Medicine refuerza lo ya conocido en cuanto a que las vacunas
son seguras tanto para la madre que da el pecho como para el
niño que lacta, por lo que la lactancia natural no supone
ningún  impedimento  para  la  recepción  de  las  vacunas
rutinarias.

La revisión la lleva a cabo el farmacéutico Philip Anderson de
la Escuela de Farmacia de San Diego.

Sí  que  explicita  dos  situaciones  en  las  que  la  lactancia
natural está contraindicada: fiebre amarilla y viruela.

Por otra parte dice que no se dispone de claras evidencias de
que las vacunas atenuadas se excreten por la leche, pero en el
caso que así fuera las infecciones serían leves al tratarse de
vacunas atenuadas.
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