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Revisión de la literatura hasta julio de 2017 para conocer la
evidencia acerca de la vacunación antineumocócica del adulto
trasplantado  de  órgano  sólido  en  evitar  la  enfermedad
neumocócica  invasora.

Respecto a la vacuna de 23 serotipos se analizaron estudios de
cohortes  con  escasos  individuos,  siendo  la  mayoría
trasplantados de riñón y analizándose las respuestas inmunes
de anticuerpos funcionales. En general los pacientes fueron
capaces de generar respuestas mensurables, aunque de menor
intensidad que en los controles sanos.

En cuanto a la vacuna conjugada, se dispone de un escaso
número  de  ensayos  clínicos  aleatorios  en  trasplantados  de
riñón  e  hígado.  En  ellos  se  observó  una  respuesta  inmune
aunque sinbeneficio cuando se utilizaba la pauta secuencial
(conjugada y posterior polisacárida).

Por otra parte y respecto a la seguridad no se comprobó que la
vacunación  se  asociara  a  un  incremento  del  riesgo  de
alorrespuestas  adversas  del  tipo  de  rechazo.

Los  autores  concluyen  que  las  actuales  recomendaciones  de
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vacunación se sustentan en opiniones de expertos y por tanto
hay  una  necesidad  clara  de  disponer  de  estudios  de  alta
calidad en esta población de alto riesgo. Entretanto la vacuna
es, potencialmente, una estrategia importante para reducir la
ENI en trasplantados y con un excelente perfil de seguridad.

Vacunación neumocócica en pacientes adultos trasplantados de
órganos sólidos: una revisión de la evidencia actual

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/30217523
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/30217523

