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Vacunacidon frente a tos ferina en adultos contactos de
lactante en area epidémica

Pregunta

Buenos dias: Me han realizado una consulta que quisiera saber
la opinidén de un experto para contestarla: Se trata de una
familia de 3 miembros, 30 anos, 59 y 63. Los mayores son
abuelos de un nifio que vive en California en donde hay un
aumento de casos de tosferina. Parece que su hijo de
California tiene un nifo de meses y a los padres les han
vacunado con una dosis de tosferina. Les ha recomendado a sus
padres que como van a viajar a California se vacunen. Los
abuelos no estan vacunados y no sé qué aconsejarles porque la
vacuna indicada para ellos seria la dTpa. éCudntas dosis?.
éCon que intervalo?. éSe van dentro de 15 dias: tendran
proteccion con una dosis o con dos? . En Barcelona se estudia
si hay tosedores crénicos en los contactos de un nifio con
tosferina y se les administra azitromicina a los portadores
pero no se vacuna a los adultos. Quisiera saber su opinién en
este caso. Gracias.

Respuesta de José Antonio Navarro (29 de Junio de 2011)

Segin las pautas del ACIP norteamericano (1,2) se recomienda
la prevencidén de la tos ferina en nifos menores de 12 meses
mediante la vacunacién de los adultos que son contactos
proximos con UNA dnica dosis de vacuna dTpa independientemente
del intervalo transcurrido desde la recepcién de la Ultima
dosis de Td. Idealmente la deberian recibir al menos 2 semanas
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antes de contactar con el lactante.
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