
Vacunación frente a patógenos
capsulados  y  fibrosis
hepática
04/04/2019
Respuesta del Experto a …

Vacunación frente a patógenos capsulados y fibrosis hepática

Pregunta

La asplenia o hipoesplenia son indicación de vacunación frente
a  microorganismos  encapsulados,  específicamente,  neumococo,
meningococo y H. Influenzae, además de otras indicaciones como
la gripe. Si bien, me surge la duda si el hiperesplenismo
secundario a hepatopatía crónica supone una disfunción del
bazo  y  por  tanto,  también  sería  indicación  de  las  mismas
pautas de asplenia/hipoesplenia. Concretamente, se trata de un
paciente  con  fibrosis  hepática  crónica  con  hiperesplenismo
(esplenomegalia)  que  presenta  citopenia.  Obviamente,  sí
estaría indicado hepatitis A y B, neumococo y gripe, pero
¿también  meningococo  y  H.  influenzae?  Muchas  gracias,  un
saludo.

Respuesta de José Antonio Navarro (4 de Abril de 2019)

La disfunción esplénica grave que amerita la inmunización
frente a gérmenes capsulados se mide por la presencia en
sangre periférica leucocitosis, trombicitosis y más
específicamente de hematíes en diana y cuerpos de Howell-
Jolly, tal como se detalla en el capítulo de enfermedad
celiaca del documento de la Ponencia de Vacunas titulado
“Vacunación en Grupos de Riego”
( http://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromo
cion/vacunaciones/VacGruposRiesgo/docs/Enfermedades_cronicas.p
df ). En el capítulo encontrará abundante bibliografía (18
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citas) sobre enfermedades crónicas y disfunción esplénica.


