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Vacunas disponibles

En Espafia se dispone de dos vacunas especificas frente a la

fiebre tifoidea®™:

= Vacuna viva oral atenuada (Ty2la), comercializada por

PaxVax como Vivotif®'. Estd constituida por bacterias

causantes de la enfermedad debilitadas de manera que no
puedan producirla, pero si provocar una respuesta
defensiva del receptor. Se presenta liofilizada en
capsulas. Contiene sacarosa, vitamina C, gelatina,
etilenglicol, 6xido de Fe, sales de magnesio y lactosa.
Debe conservarse en nevera a una temperatura entre 2 y 8
°C. En caso de congelacidén accidental, debe
descongelarse en el propio frigorifico antes de su

empleo. El calor y la luz pueden desestabilizarla'*'.

= Vacuna inactivada de polisacaridos capsulares inyectable
(ViPS), disponible en una presentacién comercial: Typhim

Vi, de Sanofi Pasteur”. Su componente activo es el azlcar
Vi purificado de la capsula de una clase del patdgeno
causante (cepa Ty2). Es un fragmento no infeccioso, sin
capacidad de producir la enfermedad, pero si de inducir
proteccidén frente a ella. Se presentan en forma de
jeringa precargada con 0,5 ml. Como excipientes vy
conservantes, ambas presentaciones contienen cloruro de
sodio, fosfato de sodio y fenol; Typhim Vi, ademas,
trazas de formaldehido. Deben conservar se entre 2 y 8

°C. La luz y la congelacién las inactivan®®*?,

Pautas de vacunacion

La vacuna oral esta indicada a partir de los 5 afos de edad.


https://vacunas.org/vacunacion-fiebre-tifoidea/

Su posologia es de tres capsulas tomadas a dias alternos.
Deben ingerirse enteras, 1 hora antes de una comida o 2 horas
después, con algun liquido a una temperatura no superior a 37

°C* ', Ante nuevos viajes desde zonas no endémicas a regiones

endémicas, se recomienda la revacunacidon anual con tres dosis.
Si se permanece en zonas endémicas, convendrda repetirla cada 5

aflos, seglin el Advisory Committee on Immunization Practices®
de los Estados Unidos, o cada 3 afios segun las instrucciones

del fabricante''.

La vacuna inyectable estd indicada a partir de los 2 anos de
edad, con una dosis Unica por via intramuscular. En pacientes
con trastornos de la coagulacidn, puede aplicarse por via
subcutdanea. En caso de persistencia o nuevo riesgo de
10,12,13

contagio, debe readministrarse cada 2-3 afos

Indicaciones de la vacunacion frente a la fiebre
tifoidea

En Espafia, como en el resto de los paises occidentales, las
indicaciones de vacunacidén se restringen a las personas que
vayan a viajar a zonas endémicas o epidémicas de fiebre
tifoidea y a las que se encuentren permanentemente expuestas a
fuentes de contagio, sea con materiales que pueden estar
contaminados por el microorganismo (trabajadores de
laboratorios de microbiologia) o al convivir con personas que
lo alberguen prolongadamente en su organismo sin enfermar
(portadores cronicos que lo albergan en la vesicula biliar y
el tubo digestivo durante afios)® .

La administracién de 1la vacuna oral atenuada debe completarse
antes de los 7 dias previos a una posible exposicidon a los
patdgenos causantes o a un viaje a zonas de riesgo, y la
vacuna inyectable inactivada aplicarse como minimo 14 dias
antes. Para mds detalles previamente a un viaje, conviene
informarse en los centros de vacunacién internacional del



Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad de cada

comunidad'®, o consultar alguna guia de vacunacién para
viajeros, como la de los Centers for Disease Control and

Prevention de los Estados Unidos®™.



