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Pregunta

En  trabajadora  sanitaria  (Técnico  de  laboratorio  de
microbiología)  con  Esclerosis  Múltiple  en  tratamiento  con
Teriflunamida, ¿qué vacunas estarían indicadas?, ¿hay algunas
contraindicadas? Gracias.

Respuesta de José Antonio Navarro (23 de Febrero de 2016)

Dado que se trata de un tratamiento inmunomodulador, siempre
que esté al día con las vacunas rutinarias y dependiendo del
tipo de trabajo que realice en el laboratorio, solo sería

necesaria  la  vacuna  antigripal  anual(1).  Las  vacunas  vivas
estarían  contraindicadas,  mientras  que  las  inactivadas  se

consideran seguras si se precisan, en general(2).
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