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A los tres años de la introducción de la vacuna 4CMenB en el
calendario de vacunación de Reino Unido en pauta 2, 4 y 12
meses, los miembros de Public Health England publican los
resultados de cobertura, impacto y efectividad de la medida en
los menores de un año, de un año y de dos años.

El impacto poblacional se estimó comparando los casos en los
cuatro  años  previos  a  los  de  los  primeros  tres  tras  la
implantación ajustando las ratio de las tasas de incidencia
para tener presente los cambios en la incidencia de EMI-B no
relacionados  con  la  vacunación.  La  efectividad  se  calculó
mediante la técnica de screening según el número recibido de
dosis de vacuna: casos diagnosticados con menos de 13 meses
con una o dos y casos diagnosticados antes de los 36 meses con
esquema 2+1.

La cobertura en el primer trimestre de 2018 para dos dosis
primarias fue del 92.5% y del 87.9% para tres dosis a los dos
años de edad. En cuanto al impacto estimado, la reducción en
EMI-B fue del 74% (IRR: 0.26 con IC 95%: 0.19-0.36) con una
diferencia entre casos observados y casos esperados de 277
(62% menos casos de los esperados). Respecto a la efectividad
para todos los aislamientos independiente del MATS, fue del
24.1% (-37.6 a 58.2) para una dosis, del 52.7% (-33.5 a 83.2)
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para dos dosis y del 59.1% (-31.1 a 87.2) para 2+1. De 144
casos  de  EMI-B  en  edades  elegibles  para  vacunar,  se
registraron 62 casos en niños que habían recibido al menos dos
dosis de vacuna.

Como  puntos  a  destacar  en  la  discusión,  resaltan:  1)  el
booster de los doce meses protege al menos hasta dos años
después  de  haberlo  recibido,  2)  el  estudio  proporciona
evidencia de protección en el uso real de la vacuna, 3) la
vacuna  no  tiene  efecto  en  el  transporte  nasofaríngeo  en
adolescentes por lo que el target de la vacunación es la
protección directa, y 4) los intervalos de confianza de la
efectividad son amplios por la alta cobertura de vacunación y
el escaso número de niños no vacunados y lo poco frecuente de
la enfermedad.
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