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Vacunación de hepatitis B en pacientes celiacos

Pregunta

Vacuna de Hepatitis B en celiacos. Según algunos estudios la
tasa de no respondedores a la vacuna aumenta hasta en un 50%
en celiacos. Cual es la recomendación actual, hay que poner
más dosis a todos los celiacos o cuál es la postura adecuada.
Gracias

Respuesta de José Antonio Navarro (18 de Marzo de 2010)

Efectivamente.  Algunos  investigadores  han  detectado  una
respuesta inmune humoral alterada a la vacuna de hepatitis B
recombinante  en  adolescentes  (1)  o  en  escolares  (2)  con
enfermedad celiaca no tratada o no diagnosticada, aunque la
respuesta fue normal en aquellos que recibieron la vacuna
estando  en  dieta  sin  gluten.  Por  tanto,  el  status  de  no
respondedor a la vacuna no es permanente y mejora tras la
exclusión del gluten de la dieta.

Es por ello que en los vacunados sería prudente la realización
de marcadores (AntiHBs y AgsHB) y valorar, en su caso, una
dosis de recuerdo de vacuna cuando estén sin gluten.
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