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El Advisory Committee on Immunization Practices de los Estados
Unidos actualiza las recomendaciones de vacunacién frente a la
enfermedad meningocdcica causada por los serogrupos A, B, C, Y
y W.

Respecto a las vacunas tetravalentes conjugadas (con
transportadores proteicos D, CRM y toxoide tetanico),
recomienda su aplicacidén sistematicamente a los 11 o 12 afnos
con un recuerdo a los 16, a los que se encuentren en
tratamiento con eculizumab o su derivado de larga duracidn
ravulizumab, hombres que tienen sexo con hombres, reclutas
militares o los que entren en la Universidad y vayan a vivir
en residencias o colegios mayores.

Respecto a las vacunas frente al serogrupo B (fHbp y 4CMenB)
la recomienda para los de 10 o mas afios en situacidén de riesgo
y especialmente en situaciones epidémicas con una dosis de
recuerdo a los doce meses y luego cada dos o tres anos.
Respecto a los adolescentes sanos la recomiendan en funcidn de
una decisidén compartida, pero sin politicas de recuerdos
periédicos.
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Repasan, ademas, la epidemiologia de 1la enfermedad
meningocdécica, 1los grupos con riesgo incrementado, 1las
caracteristicas de las vacunas disponibles en el pais, las
precauciones y contraindicaciones y su uso en el embarazo y la
lactancia.
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