La vacunacion antigripal
reduce la incidencia de ictus
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Segln un estudio publicado en la edicidén on line de Vaccine,
la vacunacién antigripal se asocia con una reduccidén de la
incidencia de ictus. Los investigadores ingleses utilizaron un
diseno de series de casos autocontrolados para analizar los
datos de 17.583 adultos que recibieron al menos una dosis de
vacuna antigripal y presentaron un cuadro de ictus, vy
encontraron una reduccién de ictus del 55% en los tres
primeros dias tras la vacunacién, del 36% entre el cuarto y
séptimo dia, del 24% entre el dia 15 y 38 y del 17% entre 1los
dias 29 y 59. Los autores concluyeron que su estudio apoya
otros previos que han mostrado un beneficio de la vacuna
antigripal para prevenir los ictus.
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