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Vacunación antigripal en embarazo

Pregunta

¿Es  recomendable  esperar  un  tiempo  para  intentar  quedarse
embarazada si la persona se vacuna de la gripe estacional? ¿Si
es así cuánto tiempo sería necesario esperar?

Respuesta de Fernando Moraga (10 de Septiembre de 2009) 

No.  La  vacuna  frente  a  la  gripe  estacional  no  está
contraindicada durante el embarazo (1); las embarazadas se han
de vacunar ya que son un grupo de riesgo.

(1)World  Health  Organization.  Influenza  vaccines.  Wkly
Epidemiol Rec 2005;80:279-288.
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