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En una revisidon sistematica y meta-andlisis publicado en BMC
Medicine por investigadores de la Universidad de Ontario no se
ha encontrado que la vacunacién antigripal en temporadas
previas reduzca la proteccién en la temporada actual. Para
ello revisaron 27 estudios que cumplian los criterios de
inclusién para el andlisis de los que incluyeron a veinte y
compararon la efectividad de la vacuna en cuatro grupos: los
vacunados solo en la presente temporada, los vacunados solo en
la previa, en ambas temporadas y en ninguna. Comprobaron que
independientemente de la vacunacién previa, la actual se
asociaba con proteccién frente a la gripe A/HINl1l y B,
concluyendo que la vacunacidén en la actual temporada es la
mejor opcién para el paciente.
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