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Las vacunas han supuesto uno de los mayores éxitos de la
medicina. La inmunización previene cada año entre dos y tres
millones de defunciones. Cada minuto las vacunas salvan cinco
vidas. Estos y otros datos se recogen bajo los títulos “Las
matemáticas vigilan tu salud”, escrito por de Enrique F. Borja
y Clara Grima, y “¿Funcionan las vacunas?”, de Ignacio López-
Goñi y Oihana Iturbide. Estos libros abordan la vacunación
desde  dos  perspectivas  diferentes:  la  biología  y  las
matemáticas. En ellos se da respuesta a cómo se propagan las
enfermedades, la forma de prever cuándo se va producir una
pandemia, la efectividad de las vacunas o sus riesgos. Ignacio
López-Goñi, doctor en biología y catedrático de Microbiología
de la Universidad de Navarra, advirtió en la presentación del
libro  que,  pese  a  que  las  vacunas  -como  todos  los
medicamentos, sin excepción- tienen efectos secundarios, es
mayor el riesgo que se asume al elegir no vacunar a un niño
que al hacerlo.
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