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Vacuna  o  inmunoglobulina  en  la  profilaxis  postexposición
frente a la hepatitis A en mayores de 40 años

Pregunta

Me gustaría que me aclarasen la profilaxis postexposición de
Hepatitis A.
Tengo  un  niño  de  12  años,  ingresado  por  hepatitis  A  con
ictericia y elevación de enzimas hepáticos.
Tiene  una  hermana  de  18  años,  ya  previamente  vacunada  de
hepatitis A.
A los padres desde el Hospital les han explicado que al ser
mayores de 40 años no está indicado la administración de la
vacuna de Hepatitis A.
¿Es correcta esta actitud de no vacunación de los padres?
Muchas gracias

Respuesta de José Antonio Navarro (25 de Septiembre de 2017)

Según los protocolos de las EDO´s del MSSSI, por encima de los
40 años se aconseja la administración de inmunoglobulinas por
la mayor gravedad de la infección y por ausencia de datos de

inmunogenicidad (1). En este sentido, el ACIP norteamericano se
decanta  por  la  inmunoglobulina  respecto  a  la  vacuna  para
mayores de 40 años, aunque puede utilizarse la vacuna si no se

dispone  de  la  primera  (2).  Por  su  parte,  en  una  revisión
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reciente de la Ponencia de Vacunas se especifica que: ” en la
profilaxis postexposición se deberá considerar la utilización
de inmunoglobulina inespecífica en mayores de 50 años junto
con  la  administración  concomitante  de  la  vacuna  HA,
especialmente en inmunodeprimidos (por infección por VIH o por
fármacos) y hepatópatas crónicos (incluyendo infección crónica

por virus de hepatitis B y hepatitis C). (3)
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