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Vacuna dT en embarazadas

Pregunta

Os quería preguntar sobre la vacuna dT en embarazadas en el
tercer trimestre, frente a sólo vacuna T. En el centro de
salud tenemos un dilema, ya que nuestro distrito sanitario
recomienda dar sólo tétanos y sin embargo artículos y textos
consultados,  dicen  de  dar  dT.  Me  gustaría  saber  vuestra
opinión al respecto.
Muchas gracias,

Ana  de  Cos  Vega.  Pediatra  del  Centro  de  Salud  de  Isla
Cristina.
Provincia de Huelva.

Respuesta del Dra. Magda Campins (22 de mayo de 2002)

No  hay  evidencias  de  teratogenicidad  de  la  vacuna  dT
administrada durante el embarazo, sin embargo si es cierto que
muchos  manuales  de  vacunas  aconsejan  retrasar  su
administración hasta el segundo trimestre. Esta medida no se
fundamenta  en  datos  científicos  de  evidencia  de  efectos
adversos en fetos cuyas madres hayan sido inmunizadas durante
este periodo, sino en una simple precaución, en caso de que el
riesgo de exposición de la embarazada a casos de difteria sea
muy bajo, para evitar que si se produce cualquier problema
posterior pudiera asociarse con la vacuna. Sin embargo, si hay
riesgo de enfermar, por ej. viajes a países en que circula C.
diphtheriae, debe administrarse la vacuna, independientemente
del momento del embarazo. Por tanto, nuestra recomendación es
que no existe ninguna contraindicación en la administración de
vacuna  dT  en  el  segundo  o  tercer  trimestre  del  embarazo.

https://vacunas.org/vacuna-dt-en-embarazadas/
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