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El autor, en un comentario editorial, reflexiona acerca un par
de artículos aparecidos en la misma revista respecto a la
persistencia de anticuerpos neutralizantes en vacunados frente
a la fiebre amarilla en áreas no endémicas y respecto a la
eliminación  de  las  epidemias  de  fiebre  amarilla  según  la
estrategia de la OMS (EYE).

En relación al primer trabajo comentado, pone de manifiesto la
recomendación de la OMS de 2013 de la supresión de las dosis
de  recuerdo  decenales  para  la  población  general  y  la  no
unanimidad en cuanto a esa recomendación por mor de un waning
inmunitario. De hecho, el artículo preconiza la vuelta a los
recuerdos cada diez años en áreas no endémicas, ya que en la
cohorte estudiada, tras ese tiempo, el 20% de los vacunados
carece  de  títulos  protectores.  Ello  implicaría  que  los
viajeros  deberían  revacunarse  antes  de  emprender  viaje  y
siempre con el horizonte de esos diez años. No obstante, y
aunque la implicación de sus hallazgos es sencilla, no lo es
tanto el análisis de los datos manejados, ya que no está muy
claro  el  conocimiento  de  cómo  funciona  la  vacuna  y  los
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mecanismos de acción de los anticuerpos neutralizantes. El
problema  con  el  waning  inmunitario  sería  doble:  ¿es
importante?,  si  lo  es,  ¿cuándo  es  importante?

En cuanto al segundo aspecto, los autores del paper comentado
proponen que debe vacunarse entre el 90% y el 95% de la
población para evitar la fiebre amarilla de carácter urbano,
aunque al ser un virus zoonótico y existir en monos, no se
puede eliminar.

Concluye con que la vacuna actual ha servido muy bien durante
80 años y, no hay duda, de que sin ella, la fiebre amarilla
probablemente sería el mayor patógeno mundial de nivel 4 de
bioseguridad.

• Vacuna contra la fiebre amarilla: el enigma de 2 dosis, una
dosis o una dosificación fraccionada  (1/5) para inducir y
mantener la inmunidad protectora
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