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Respuesta del Experto a ..

Vacuna antimeningocd6cica conjugada tetravalente para
adolescente en residencia.

Pregunta

Vardon de 23 afios, que proximamente va a viajar a Suecia, donde
va a permanecer 1 ano, viviendo en una residencia. ¢Es
necesario administrarle la vacuna tetravalente de meningococo?
He estado en Las Jornadas sobre vacunas del Hospital 12 de
Octubre y me ha parecido entender que habria que administrarla
a viajeros a paises donde la vacuna estda incluida en
calendario (Suecia). Gracias.

Respuesta de José Antonio Navarro (20 de Febrero de 2013)

Esa vacuna solo estd incluida en 1la vacunacién de
preadolescentes austriacos, pero recientemente se esta
registrando un incremento de casos de enfermedad meningocdcica
por serogrupo Y en paises nérdicos, especialmente Suecia,
Noruega y Finlandia (1,2). Aunque afecta mayoritariamente a
poblacién adulta-anciana, el grupo de 15 a 19 afos sigue en
frecuencia a los anteriores. Por tanto, no estaria de mas que
el caso que nos comenta y dada su estancia en una residencia,
recibiera una dosis de cualquiera de las dos vacunas
disponibles en Espafa.
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