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Investigadores de la Universidad de Boston han afirmado que la
vacuna antigripal es segura en la mayoría de los niños con
alergia  al  huevo  no  anafiláctica.  Se  investigaron  los
resultados de 171 niños de 6 meses a 18 años que habían
recibido la vacuna y de los niños a los que se les practicó un
test  cutáneo  previo  el  95%  no  presentaron  reacciones
importantes a la vacuna, mientras que tampoco las tuvieron el
97%  de  los  que  no  se  les  practicó  dicho  test.  Algunos
pacientes de ambos grupos presentaron reacciones leves del
tipo  de  prurito  pero  ninguno  precisó  tratamiento  con
adrenalina. Los autores, cuyo trabajo aparecerá en mayo en la
revista Pediatrics, concluyen que los pacientes alérgicos sin
anafilaxia pueden recibir la vacuna antigripal administrada en
dos dosis, 1/10 y 9/10 a los 30 minutos en consultas en las
que exista personal entrenado.
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