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Pregunta

Soy un médico de familia y actualmente estoy embarazada de 13
semanas. Quisiera saber qué datos hay sobre la seguridad de la
vacuna contra la gripe A en embarazadas. Gracias.

Respuesta de José Antonio Navarro (27 de Octubre de 2009)

Hasta la fecha, y por motivos obvios de tiempo, no se dispone
de estudios relativos a la vacunación de embarazadas frente a
la cepa A(H1N1)2009. Sí comenzaron hace unas semanas en los
Estados Unidos ensayos con una vacuna no adyuvada que contiene
esa cepa y que estarán próximos a publicarse.

Por otra parte, en España se utilizará en embarazadas una
vacuna sin adyuvante en la que únicamente se han sustituido
las cepas estacionales por la cepa pandémica, con lo que la
seguridad se extrapola de la experiencia acumulada tras muchos
años de uso en embarazadas con la vacuna estacional (1-4).
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