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Estudio realizado entre noviembre 2013 y marzo 2014 en 128
pacientes con errores innatos del metabolismo (EIM) seguidos
regularmente en un hospital de Francia (Hôpital Necker-Enfants
Malades) para conocer su cobertura de vacunación y su actitud
respecto  a  las  vacunas  y  compararlos  con  128  controles
apareados por edad y sexo. Los niños con EIM se dividieron, a
su  vez,  en  tres  grupos  según  su  riesgo  teórico  de
descompensación  metabólica  (mayor  riesgo,  crónicos  y
estables). La edad media fue de 7 años en los EIM y de 7.75 en
los  controles.  Los  casos  tenían  menores  coberturas  de
vacunación y presentaban retrasos en la edad de recepción de
algunas vacunas (neumococo, meningococo C, triple vírica, DTP-
polio, BCG y gripe y similares para vacunas hexavalentes.
Respecto a los padres de niños con EIM, el seguimiento del
calendario de vacunación estaba guiado por sus médicos de los
centros hospitalarios de referencia, mientras que entre los
padres de los controles el seguimiento estaba conducido por
los pediatras de atención primaria. Los autores piensan que
los motivos de estos hallazgos podrían ser el temor a una
descompensación  de  su  proceso  metabólico,  y  por  el
desconocimiento de la eficacia real y de la tolerancia de las
nuevas vacunas (MenC y PnC). Enfatizan en la necesidad de
disponer  de  programas  educactivos  destinados  a  padres  y
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médicos para remover todas las barreras a la vacunación.
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