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Los autores realizan una revisión general de la epidemiología
e  inmunología  de  la  enfermedad  por  el  virus  respiratorio
sincitial  y  las  aproximaciones  vacunales  en  las  que
actualmente se está trabajando. Comienzan con los procesos
desencadenados en respuesta a la infección en relación a las
respuestas humorales (innata y adquirida) y las mediadas por
células (del tipo de Th1, Th2, Th17 y células T regulatorias).
A este respecto son los anticuerpos neutralizantes los mejores
subrogados, hasta la fecha, de la protección frente al VRS.
Revisan la vacuna inactivada con formalina ensayada en la
década de los sesenta en niños de dos meses a nueve años.
Plantean las estrategias de vacunación de la embarazada como
medida de protección en los más vulnerables (menores de seis
meses de edad) y las actuales estrategias de vacunación y los
aspectos clave asociados que deben de ser abordados. Entre
estas destacan: a) vacunación de la embarazada, b) vacunación
infantil, c) vacunación de los pertenecientes a grupos de alto
riesgo  (aunque  la  mayoría  de  los  niños  que  ingresan  por
infección no presentaban al ingreso factores de riesgo), d)
cocooning  (consume  gran  cantidad  de  recursos  humanos  y
económicos), y e) estrategias combinadas (plantean potenciales
dificultades logísticas y de administración). Concluyen que el
desarrollo de una vacuna segura y eficaz supone una prioridad
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para la salud mundial. Lo ideal sería una vacuna inactivada
durante la gestación que protegería durante el primer semestre
de la vida y posteriormente una vacuna para el lactante.
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