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Las opciones terapéuticas actuales para los pacientes con
enfermedad inflamatoria intestinal (EII) incluyen varios
agentes que pueden alterar su respuesta inmune a 1las
infecciones. Existen vacunas eficaces que ofrecen proteccidn
contra una serie de enfermedades infecciosas. Sin embargo, los
datos recientes han demostrado que los pacientes con EII estan
inadecuadamente vacunados y, como consecuencia, en riesgo de
desarrollar ciertas infecciones prevenibles. Ademéas, el
conocimiento los gastroenterdlogos con respecto a las vacunas
apropiadas para administrar a sus pacientes con EII no es
buena. Este articulo revisa el calendario de vacunacion actual
del paciente, la EII, y subraya la importancia del papel del
gastroenterdlogo como participante activo en la gestidén de la
vacunacion en sus pacientes con EII.

Las vacunas inactivadasfrente a neumococo, Td, DTaP, Tdap,
VPH, gripe, hepatitis B, hepatitis A y meningococo, se
consideran segquras para Llas personas <con EII,
independientemente del nivel de inmunosupresidén. En general,
las vacunas vivas, SRP y varicela zoster estan contraindicadas
para las personas con EII inmunodeprimidas, aunque existen
excepciones. A pesar de que la respuesta inmune a la
vacunacion de los pacientes con EII inmunosuprimidos puede
verse afectada, se recomienda la vacunacion siguiendo las
directrices del ACIP. La vacunacidén no aparece provocar un
brote agudo de EII. El viajero con EII necesita un cuidado
especial para evitar una enfermedad infecciosa prevenible por
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vacunacién, y debe realizar una consulta a un experto en
vacunas para el viajero.
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