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Uso de cepa Rubini en los Estados Unidos de Norteamérica
Pregunta

Estoy atendiendo un brote de parotiditis en un instituto de
lenguas extrajeras de chicos americanos, de unos 19/20 afnos.
¢Podriais informarme sobre el calendario vacunal y las cepas
utilizadas de parotiditis? Se ha utilizado alli la cepa
Rubini? Gracias

Respuesta de Jaime Jesis Pérez (16 de abril de 2009)

Aunque la vacuna frente a la parotiditis se licencié en
Estados Unidos el afo 1967, su uso no empezd a generalizarse
hasta 1977. En 1998 el ACIP recomendd a todos los estados que
tomasen medidas de forma inmediata para que como muy tarde en
el afo 2001 todos los ninos hasta los 12 afos de edad hubieran
recibido 2 dosis de vacuna frente a la parotiditis (nacidos
desde 1989), por lo que en principio toda persona menor o
igual de 20 anfos en el ano 2009 deberia hacer recibido dos
dosis de vacuna (1). En la actualidad el Calendario Vacunal de
Estados Unidos recomienda dos dosis de vacuna triple virica a
los 12-15 meses y 4-6 anos de edad (2). La cepa de uso
generalizado en los Estados Unidos ha sido la cepa Jeryl Lynn,
desarrollada en este pais (licenciada en 1967, habiéndose
distribuido en el mundo unas 135 millones de dosis hasta el
ano 1992). La cepa Rubini, licenciada en Suiza en 1985, ha
sido usada mayoritariamente en paises europeos: Espafa, Suiza,
Alemania, Portugal, Italia, aunque también se ha usado en
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otros paises como Singapur. Hasta 1990 se habian distribuido
mas de 4 millones de dosis (3).
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