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La tercera dosis de vacuna triple virica estd aconsejada en
los Estados Unidos a proposito de algunos escenarios de brotes
de parotiditis, aunque no esta del todo dilucidada 1la
caracterizacién de la respuesta inmune. Para ello se plantea
un estudio de cohortes para analizarla en 232 personas sanas
en las que se determinan las células mononucleares en suero y
en sangre periférica en el dia 0 y a los 28 dias tras la
tercera dosis. Se cuantificaron los anticuerpos especificos de
unién y los neutralizantes frente al sarampién y las células
mononucleares se estimularon mediante virus sarampionoso
inactivado con estudio de las citoquinas. El 95,69% y el 100%
de los participantes eran seropositivos en basal y a las
cuatro semanas, respectivamente. La avidez de los anticuerpos
aumentd significativamente del 38,08% en basal al 42.8% al dia
28 con p=0.00026. Los anticuerpos neutralizantes aumentaron
también con cardcter significativo desde 928,7 a 1289 con
p=0.0001, mientras que las respuestas de citoquinas
permanecieron inalteradas. De las variables estudiadas, solo
el indice de masa corporal se correlacioné significativa vy
positivamente, excepto para IL-8, con los niveles de
citoquinas inflamatorias.

Los autores concluyen que las respuestas humorales frente al
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sarampién, pero no las celulares, aumentaron tras recibir la
tercera dosis de vacuna triple virica, lo que apoyaria la
administracién de esa dosis a los seronegativos de alto
riesgo.
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