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mujeres jovenes en Mongolia,
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Dado que se acumulan las evidencias que apuntan a que una sola
dosis de vacuna frente al virus del papiloma humano puede
proteger frente a las infecciones y a las displasias que
Llevan asociadas, los autores diseifan un estudio retrospectivo
de cohortes apareadas con mujeres de Mongolia que fueron
vacunadas en 2012, con edades comprendidas entre los 11 y 17
afos, para comparar las tasas de deteccidén del virus con las
de las no vacunadas. Analizaron, también, la inmunogenicidad
de la vacuna tetravalente a los seis afos de administrada la
dosis en una muestra de 58 mujeres.

Reclutaron un total de 475 mujeres con edad media de 20.4
anos, de las que 118 estaban vacunadas y 357 no vacunadas. La
prevalencia de tipos vacunales 16 y 18 se redujo en un 92% (IC
95%: 44-99) al comparar con el grupo de no vacunadas (15.4%).
El porcentaje de deteccidn de oncotipos no incluidos en la
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vacuna fue similar entre vacunadas (26.5%) y no vacunadas
(26.7%). Aproximadamente el 90% y el 58% de las vacunadas
permanecian positivas seroldgicamente a los seis afos para los
dos oncotipos no vacunales, con unos titulos de anticuerpos
neutralizantes de cinco y dos veces mayores que los de las no
vacunadas.

Los autores exponen las limitaciones (tests utilizados) vy
concluyen que una dosis de la vacuna tetravalente se asocia
con una reduccién de las tasas de deteccién de VPH, lo que
contribuye a engrosar la evidencia sobre las pautas de una
dosis de vacuna, que sera bienvenida en paises de baja renta
econdmica tanto por el impacto econdmico como por la mejora de
la logistica.

= Una sola dosis de vacuna tetravalente frente al virus
del papiloma humano es inmunogénica y reduce las tasas
de deteccidén de VPH en mujeres jovenes en Mongolia, seis
anos después de la vacunacién
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