Una 1infeccidén previa por
herpes simplex puede
parcialmente proteger frente
a herpes zoster
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Debido a que en los Estados Unidos ha aumentado la incidencia
de herpes zéster junto a un descenso de la de herpes simplex
(HSV-1 y HSV-2), los autores emiten la hip6tesis de que la
ausencia de inmunidad cruzada al virus varicela zdéster
inducida por el virus herpes simplex (los virus son alfavirus
con una amplia homologia genética al virus varicela zlster y
al igual que él establece infeccidén latente en los ganglios
sensoriales desde donde se reactivan para causar patologia)
desencadena un incremento del riesgo de aparicién de herpes
zb6ster. Para ello llevan a cabo un estudio de casos vy
controles anidados para comparar la seroprevalencia de HSV-1 vy
HSV-2 en los 213 casos (personas con PCR confirmada para
herpes zéster frente a 426 controles son herpes zéster
apareados por edad, sexo y estado de salud. Globalmente, 1la
seropositividad a HSV fue del 75%. La seronegatividad fue
significativamente superior en los casos de herpes zéster
respecto de los controles (30.5% vs 22.3% para p=0.024) con un
riesgo mayor (55%) en los casos de zdster en los seronegativos
a herpes simplex que en los participantes seropositivos a ese
virus. Adicionalmente, la seropositividad a herpes simplex se
asocidé con cuadros clinicos de herpes zoster mas graves
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(p=0.021). Los autores concluyen que su estudio demuestra que
una infeccidn previa por herpes simplex protege, parcialmente,
frente al herpes zéster.



