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Revisién sistematica de la literatura y metaandlisis para
analizar las efectividades de 1las vacunas antigripales
atenuadas (LAIV) e inactivadas (IIV) convencionales en nifios y
adolescentes aparecidas en articulos cientificos desde 2003 y
hasta 2023. Se seleccionaron estudios realizados en el
hemisferio norte en menores de 19 afos y se utilizé la
Newcastle-Ottawa Scale para evaluar el riesgo de sesgos. Se
evaluaron las efectividades absolutas (EA) y relativas (ER) en
tres periodos: 2003-2009 prepandemia, 2010-2017 postpandemia y
2018-2023 postoptimizacidén en la seleccidon de las cepas
vacunales para LAIV. Se incluyeron 109 estudios encontrando
que las efectividades frente a <cualquier gripe
(aproximadamente un 50%) y en cada periodo analizado. La
efectividad de LAIV frente a IIV frente a tipos/subtipos
también fue comparable excepto: a) mayor efectividad con IIV
para A/HIN1l entre 2010-2017 con ER de -46%, b) Mayor
efectividad de LAIV frente a IIV para gripe B desde 2017 hasta
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2923 con ER de 196%. En la temporada 2017-2018 y hasta la
temporada 2022-2023 la efectividad de ambas vacunas frente a
A/HIN1 fue similar con efectividades relativas del 10% (IC
95%: -35 a 87). Los autores concluyen que tanto las vacunas
atenuadas como las inactivadas tienen en poblacién pediadtrica
una efectividad similar frente a cualquier tipo de gripe.



