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Estudio prospectivo, doble ciego, aleatorio y controlado con
placebo para evaluar la seguridad y eficacia de la vacuna
antigripal inactivada en pacientes con miastenia gravis con
anticuerpos para los receptores de acetil-colina (AChR).

Se reclutaron 47 pacientes y 47 controles sanos a los que se
les extrajo sangre en las cuatro semanas previas y posteriores
a la vacunacidén para medir anticuerpos inhibidores de 1la
hemaglutinacion y los anticuerpos frente a los receptores de
acetil-colina.

Postvacunacidon se alcanzaron titulos =1:40 en el 89.4% de los
enfermos y en el 93.6% de los controles para A/H3N2, 95.7% vs
97.9% para A/HIN1l y 46.8% vs 51% para el tipo gripal B. Se
alcanz6é un titulo seroprotector para las tres cepas de la
gripe estacional en el 40.4% del grupo miastenia y en el 51%
de los controles, que no se alterd, en los primeros, por el
uso de medicacioén inmunosupresora, en su caso. Los titulos de
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los anticuerpos AChR no se modificaron a las cuatro semanas de
la vacunacidén y tampoco se observd exacerbacion de la clinica.

Los autores concluyen que la respuesta inmune no difiere de la
de las personas sanas, incluso tomando inmunosupresores.
Tampoco induce un agravamiento clinico-inmunolégico de la
enfermedad.
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