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Estudio nacional espafiol de casos y controles de base
poblacional para estudiar la efectividad del anticuerpo
monoclonal Nirsevimab en evitar las hospitalizaciones en loe
menores de un afno en la temporada 2023/2024. Los casos eran
nifios hospitalizados por infeccidn respiratoria de vias bajas
que eran positivos a VRS por PCR. Por cada caso se
seleccionaron cuatro controles nacidos en la misma provincia y
fecha (x2 dias). La inmunizacién al nacer se definidé como los
que recibieron el anticuerpo durante las dos primeras semanas
de vida y la de repesca como la de aquellos que lo recibieron
en los treinta dias posteriores al comienzo de la campafia de
las CCAA. La efectividad se estimé por intencidén de tratar y
por protocolo mediante la probabilidad inversa de inmunizacidén
aplicando regresidén logistica condicional ponderada.
Incluyeron 427 casos y 1707 controles en la repesca y 606
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casos y 2421 en la cohorte del nacimiento. La efectividad en
evitar hospitalizaciones para la repesca fue del 71% (65-77) y
del 81% (76-85) para la intencién de tratar y para por
protocolo. En cuanto a la inmunizacién al nacimiento 1la
efectividad fue del 80% (76-84) y del 84% (80-87),
respectivamente. La efectividad fue similar para los ingresos
en cuidados intensivos y para ventilacidon mecdnica y también
para los subgrupos de virus respiratorio sincitial. Los
pretérmino o con peso inferior a 2.500 gramos mostraron una
menor efectividad, por protocolo, de aproximadamente un 70%.
Los autores concluyen que la inmunoprofilaxis con Nirsevimab
en la primera temporada fue altamente efectiva en evitar
hospitalizaciones e ingresos en cuidados intensivos.



