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Existe  un  desconocimiento  relativo  acerca  de  la  inmunidad
frente  a  enfermedades  prevenibles  por  vacunación  (EIP),
especialmente ante sarampión, rubeola, parotiditis y varicela,
antes  de  comenzar  con  los  esquemas  de  vacunación  tras  un
trasplante  autólogo  de  progenitores  hematopoyéticos.  Para
abordar este gap los autores intentan definir las tasas de
seroprotección  frente  a  varias  EIP  en  el  periodo  precoz
postrasplante y también para evaluar la seroconversión a la
primera dosis de vacuna a los seis meses postrasplante. Se
reclutaron 68 pacientes procedentes de un banco de sueros de
un ensayo anterior de la vacuna antigripal pero solo fueron
evaluables 48. A los 1-3 meses el 36.4%, 70.5% y 81.8% tenían
seroprotección frente al neumococo, Haemophilus influenzae b y
tétanos, respectivamente. Tras la dosis de los seis meses los
porcentajes aumentaron situándose en 54.5%, 72.7% y 90.9%,
respectivamente.  Se  constataron  altas  tasas  de  retención
inmune frente a varicela (82.6%), sarampión (77.3%), rubeola
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(86.4%)  y  parotiditis  (68.2%)  hasta  los  seis  meses
postrasplante. Como conclusiones los autores piensan que solo
sería  necesaria  una  dosis  de  vacuna  de  hepatitis  B  y  de
tétanos  postrasplante,  un  esquema  secuencial  de  vacunación
antineumocócica  y  que  respecto  a  los  patógenos  víricos
incluidos  en  las  vacunas  atenuadas  los  resultados  del
trasplante autólogo difieren claramente d ellos trasplantes
alogénicos, lo que proporciona evidencias adicionales de las
diferencias en cuanto a la recuperación inmune entre ambos
tipos  de  trasplantes.  Ello  implicaría  reconsiderar  los
esquemas  de  reinmunización  con  vacunas  atenuadas  en  los
pacientes postrasplante autólogo.


