Un estudio de cohortes con
mas de 46 millones de dosis
de vacunas Covid-19 encuentra
un efecto protector frente a
episodios cardiovasculares
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Estudio que analiza los efectos de las dosis de recuerdo de
vacunas frente a COVID-19 en cuanto al riesgo de padecer
enfermedad cardiovascular. En un estudio de cohortes, 1los
autores utilizan datos longitudinales de 45,7 millones de
adultos de Inglaterra entre diciembre 2020 y enero 2022 para
comparar la incidencia de complicaciones trombdticas vy
cardiovasculares hasta las 26 semanas tras la primera y
segunda dosis de vacuna y las dosis de recuerdo de distintas
marcas y con diferentes combinaciones vacunales con la
incidencia previa o en aquellos no vacunados. La incidencia de
acontecimientos trombdéticos arteriales -mayormente infarto
agudo de miocardio y accidente cerebrovascular- fue, en
general, menor tras cada dosis de vacuna, tipo y combinaciones
de ellas. De manera similar, la incidencia de episodios
trombéticos venosos — mayoritariamente embolismo pulmonar vy
trombosis venosa profunda de las extremidades inferiores- fue
inferior tras la vacunaciéon. Si se constatdé una incidencia
superior de danos postvacunales que se habian reportado con
anterioridad, del tipo de trombocitopenia con trombocitosis
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tras la primera dosis de vacuna de adenovirus ChAdOx1l y de
miocarditis y pericarditis tras las primeras y segundas dosis
y tras el recuerdo de vacunas de ARN mensajero. Los autores
concluyen que sus hallazgos apoyan el mantenimiento de las
altas coberturas de vacunacion.



