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Aunque en la mayoria de los casos la enfermedad meningocdcica
invasora ocurre de forma esporadica sin vinculacién
identificada, en el presente trabajo se reportan tres casos de
enfermedad meningocdcica causados por Neisseria meningitidis
serogrupo B en una guarderia belga en un periodo de nueve
meses y en nifos previamente sanos.

Los dos primeros casos aparecieron en primavera y verano de
2018 en ninos de tres a cinco anos que acudian a la misma
aula. Se administré quimioprofilaxis a los contactos prdéximos
de ambos. El tercer caso se dio a finales de 2018 en un niho
de edad similar y en la misma aula a la que acudia el hermano
de uno de los primeros casos. Los analisis microbioldgicos
identificaron a un meningococo B con idéntico fenotipo
asociado al complejo clonal 269 para los casos 1 y 3. EL gMATS
mostréd que la cepa estaria cubierta debido a la presencia de
fHbp variante 15 y de NHBA variante 21. La susceptibilidad
antimicrobiana no mostrd resistencias bacterianas y tras el
tercer caso se administrd quimioprofilaxis; asimismo, tras
amplias discusiones sopesando pros y contras también se
administrdé la vacuna 4CMenB a los contactos préximos.
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En los doce meses siguientes no se reportaron casos
adicionales en la misma escuela. A favor de la vacunacidn se
valord que es la uUnica medida protectora a largo plazo y que
la cepa causante estaba cubierta por la vacuna. La actitud
seguida ante este brote dio como resultado el anadir la vacuna
de cuatro componentes frente a meningococo B a las guias de la
regién de Valonia.
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