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Articulo en el que se repasa de forma breve algunos de 1los
aspectos de la reciente introduccidén en el calendario de
vacunacién del Reino Unido de la vacuna frente a meningococo B
(Bexsero). La citada vacuna se autorizdé en enero de 2013 por
parte de la EMA. Esta vacuna es Unica en varios aspectos lo
que supone un importante nimero de desafios en cuanto a
vigilancia e implantacién de la vacuna.

En 2014 se registraron en el Reino Unido un total de 400 casos
de enfermedad meningocdcica por serogrupo B.

La pauta vacunal introducida desde el 1 de septiembre es con
dos dosis a los 2 y 4 meses y una dosis de recuerdo a los 12
meses, esta pauta se fundamenta en un ensayo clinico adn no
publicado.

Para poder identificar con mayor facilidad la reactogenicidad
local de esta vacuna se ha dado la instruccidon de vacunar a
todos los nifios en el muslo izquierdo. Debido a la alta
reactogenicidad observada en los ensayos clinicos se aconseja
a los padres administrar tres dosis de paracetamol
profilactico tras 1la primera dosis y ante la aparicidén en
consulta de un caso de fiebre los médicos deben preguntar como
antecedentes por la posible vacunacién frente a meningo B en
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las 48 horas anteriores.

Debido a que se ha estimado que la vacuna puede proteger
frente al 73-88% de las cepas circulantes frente a serogrupo B
en el Reino Unido, es necesario realizar una monitorizaciodn y
vigilancia intensa para evaluar el impacto, la efectividad y
poder clasificar la aparicidén de casos como fallos vacunales.
También sera necesario medir el impacto del programa de
vacunacioén tanto en la morbi como mortalidad asociada a
meningococo B en nifios y joOvenes.
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