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Extracto de la reunión conjunta de la ESWI y de la ESPID que
tuvo lugar con motivo de la 33 reunión anual del ESPID en
Leipzig en el que las dos instituciones abordaron el tema de
la vacunación universal de la gripe en los niños europeos. La
primera presentación corrió a cargo de Fraaij que expuso la
epidemiología con un 20%-30% de niños afectados de gripe en
cada  temporada,  además  de  las  pérdidas  laborales  de  los
padres. Pero aunque solo unos pocos niños europeos mueren de
gripe, se pregunta cuál es el número tolerable de muertes por
gripe. En la segunda presentación Heikkinen se plantea que la
mortalidad no debería ser por la que se vacunaría a los niños
sino también los costes económicos derivados del padecimiento,
ya que en Finlandia se ha demostrado que la intervención es
coste/efectiva.  El  actual  presidente  de  la  ESPID  presentó
datos en los que confirmaba que los niños por su alta carga
infecciosa son las fábricas de las epidemias gripales y que
por  tanto  su  inclusión  en  los  programas  de  vacunación
resultará en una reducción de la mortalidad y de la carga
global de enfermedad, por su efecto indirecto. Este se ha
demostrado  en  estudios  en  Japón  y  en  los  Estados  Unidos,
especialmente  con  la  vacuna  intranasal  atenuada.  A  este
respecto presentó datos de la actual experiencia en el Reino
Unido con coberturas escolares superiores al 50%. La última
intervención corrió a cargo de Vesikari para exponer datos de
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seguridad  y  su  inexistente  relación  con  el  síndrome  ASIA
(autoinmune  síndrome  induced  by  adyuvants)  o  síndrome  de
Shoenfeld, o su confirmada relación con la narcolepsia pero no
por el adyuvante sino por la conjunción de una predisposición
genética unida más errores en el proceso de producción (vacuna
con  alta  cantidad  de  una  forma  polimerizada  altamente
inmunógena  de  la  nucleoproteína  del  virus).
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