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Estudio que examina la relación entre la vacunación frente al
virus del papiloma humano y la fecundidad, con la hipótesis
que la prevención protegerá a la fecundidad. El contexto del
estudio es que la infección por el virus se ha asociado con
una reducción de la calidad del semen y menores tasas de
embarazos. Analizaron los datos del Pregnancy Study Online
(PRESTO) que es una base de datos norteamericana que incluye a
una  cohorte  preconcepcional  de  personas  interesadas  en
planificación de embarazos. Entre 2013 y 2017 siguieron a 3483
mujeres que pensaban quedarse embarazadas y a 1022 de sus
partners varones, durante doce meses o hasta que comunicaron
el embarazo. Basalmente los participantes reportaron si habían
sido vacunados frente a VPH y, en su caso, la fecha. Estimaron
las  ratios  de  fecundabilidad  (FR)  mediante  modelos  de
probabilidades  proporcionales  ajustadas  por  factores
sociodemográficos, tabaquismo y test anómalos de Papanicolau
(solo  en  mujeres).  Encontraron  que  la  vacunación  fue  más
prevalente  en  mujeres  (33.9)  que  en  varones  (5.2%)  y  que
globalmente existía mínima asociación entre la vacunación de
la mujer (FR: 0.98, IC 95%: 0.90-1.08) o del varón (FR: 1.07,
IC 95%: 0.79-1.46) con la fecundabilidad. Entre las mujeres
una historia de ETS´s o de enfermedad inflamatoria pélvica
(como subrogados de alto riesgo de exposición a VPH), las
vacunadas frente a VPH tenían mayor fecundabilidad que las no
vacunadas (FR: 1.32, IC 95%:0.99-1.86). Concluyen que aunque
la vacunación tiene un pequeño efecto sobre la fecundabilidad,
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a  escala  global,  aquella  se  asoció  positivamente  con
fecundabilidad  en  mujeres  con  historia  de  ETS.

[más información]


