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Estudio observacional de cohortes prospectivo en pacientes de
dieciséis o más años por neumonía adquirida en la comunidad
(NAC) entre septiembre de 2013 y septiembre de 2018 y que
precisaron  hospitalización  en  dos  hospitales  terciarios  de
Reino Unido.

El estudio se inscribe en el contexto de la vigilancia de la
neumonía, su clínica y los patógenos causantes, incluidos los
serotipos neumocócicos, en su caso. Las analíticas de orina
incluyeron las técnicas Binax-NOW, y una nueva técnica de
detección  de  hasta  24  serotipos,  Bio-plex24.  Los
hospitalizados con NAC fueron 2934 con una edad media de 71.3
años e ingreso en cuidados intensivos en 225 y letalidad del
7.5%.

Se  identificó  S  pneumoniae  en  1075,  siendo  el  Binax-NOW
positivo en 505, 973 en el Bio-plex24 y 111 por hemocultivo.
Los autores señalan unos hallazgos que consideran claves: a)
la incidencia anual ha aumentado al pasar de 32.2/100.000 en
2013  a  48.2  en  2018,  b)  el  aumento  es  a  expensas,
predominantemente,  a  tipos  PnC13-noPnC7  y  a  tipos  no
vacunales, c) el serotipo 3 supone más de la mitad de las NAC
por PnC13-noPnC7, d) los tipos PnC13 son más probables en los
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pacientes de riesgo (hasta un 73% más), e) la neumonía por
tipos PnPS23 es un 54% más probable en pacientes jóvenes que
no pertenecen a grupos de riesgo neumocócico.

Como limitaciones exponen la reactividad cruzada del ensayo
Bio-plex  en  las  fases  iniciales  del  estudio,  el  que  los
serotipos no tipificados se consideraron no vacunales y el
realiza el trabajo en un área geográfica limitada del país.
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