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La vacuna frente al Virus del papiloma humano (VPH) se debe
administrar idealmente antes de cualquier exposicién al VPH.
Mientras que algunas chicas estardn expuestos a infecciones
por VPH a los 12 afos, la exposicién al VPH aumenta a medida
que aumenta la actividad sexual, lo que resulta en una
disminucidén de la eficacia del programa de vacunacidn.

ELl objetivo de esta trabajo ha sido evaluarlos beneficios y
costo-efectividad de un programa de vacunacién para ponerse al
dia en la vacuna frente al VPH en mujeres de hasta 26 afos, en
Noruega. Se considerd explicitamente el impacto de 1la vacuna
en mUltiples condiciones relacionadas con el VPH en 1las
mujeres, asi como los beneficios de inmunidad de rebafo
indirectas previstas para los hombres y las mujeres.

Para ello se elabordé un modelo dinamico de datos en Noruega y
se proyectaron los costos y beneficios asociados con 8
condiciones relacionadas con el VPH, mientras varia el limite
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superior de edad de vacunacién a 20, 22, 24 o 26 anos. Se
exploré el impacto de la proteccidén de la vacuna en mujeres
con infecciones previas, el costo de la vacuna, la cobertura y
la inmunidad natural e inducida por la vacuna.

Los principales resultados fueron que 1los beneficios
incrementales y la rentabilidad disminuyé a medida que el
limite de edad para ponerse al dia (catch-up) en la vacunaciodn
aumentaba. Suponiendo un costo de la vacuna de 150 US$ por
dosis, la vacunacidén hasta la edad de 20 afos se mantuvo por
debajo del wumbral de 1la disposicidén en Noruega
(aproximadamente $ 83 000 / ajustado por calidad ano de vida
ganado); al extenderla a los 22 anos de edad era rentable a un
menor costo por dosis (50-75%).

Los autores concluyen que los programas de recuperaciodn
(catch-up), 5 afios después de la implementacidén de la vacuna
puede estar justificada. Sin embargo, incluso a bajo coste de
la vacuna por dosis, el coste-efectividad de la vacunacién con
mas 22 aflos sigue siendo incierto.
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