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Estudio nacional de cohortes llevado a cabo en Dinamarca en
mujeres de 17 a 25 afios y residentes en el pais entre 2006 y
2016 para evaluar la efectividad en relacién al ndmero de
dosis de vacuna tetravalente de papilomavirus recibidas a
nifias menores de dieciséis afios frente a lesiones cervicales
de alto grado. Para ello utilizan registros individuales tanto
de patologias como de dosis recibidas de vacunas.

La cohorte comprendidé 590.083 mujeres de las que 215.309 (36%)
se vacunaron con menos de 16 afos y de ellas 40.742 (19%)
recibié menos de tres dosis de vacuna. Los diagndsticos de
CIN3+ fueron 5.561. Se encontré una efectividad considerable
de la vacuna frente a CIN3+ tras haber recibido una dosis
(ratio de tasas de incidencia, IRR, 0.38 con IC 95%:
0.14-0.98), dos dosis (IRR: 0.38 con IC 95%: 0.22-0.66) o tres
dosis (IRR: 0.37 con IC 95%: 0.30-0.45), en relacion a las
mujeres no vacunadas. Los resultados frente a CIN2+ fueron
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similares.

Tras exponer las limitaciones y las fortalezas del estudio,
los autores concluyen que con datos de uso de la vacuna en la
vida real, hay evidencias de una efectividad similar tras dos
o tres dosis de vacuna, lo que refuerza el actual esquema de
vacunacién en preadolescentes. Incluso sus hallazgos apuntan a
que una dosis de vacuna pudiera proporcionar proteccidn
similar. Es capital la vigilancia activa continuada que
permita conocer la duracién de la proteccidon conferida con
menos de tres dosis de vacuna.
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