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Los autores estudian la duración de la respuesta inmune tras
la  vacunación  antineumocócica  con  vacuna  simple  de  23
polisacáridos en pacientes con artritis reumatoidea, artritis
psoriásica,  espondilitis  anquilosante  y  espodiloartropatía
asociada  a  la  enfermedad  inflamatoria  intestinal,  y  su
relación con factores clínicos, demográficos y terapéuticos.
Reclutan a 145 pacientes consecutivos tratados con biológicos
(antiTNF), inhibidores de los receptores de interleuquinas o
metotrexate,  de  los  que  excluyen  a  15  por  ausencia  de
información vacunal. La edad media fue de 54.6 años y el 61.5%
eran mujeres. Encontraron que el 67.7% habían recibido la
vacuna PnPS23 una media de 45 meses antes, el 73.9% estaban
tratados con AntiTNF, el 13.1% con antagonistas de IL-6 y el
13%  con  metotrexate  con/sin  biológicos.  Los  pacientes
vacunados tenían, de manera significativa, mayores títulos de
anticuerpos comparados con los pacientes naive. Estos niveles
estaban preservados durante 10 años y el uso de metotrexate,
pero no de agentes biológicos, estaba asociado con menores
niveles de anticuerpos, de manera significativa. Concluyen que
la eficacia de la vacuna PnPs23 parece mantenerse en estos
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pacientes en tratamiento durante al menos diez años y sugieren
que no se necesita a los cinco años una revacunación aunque
podría plantearse un análisis de anticuerpos para detectar a
los que podrían beneficiarse de una revacunación.
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