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En Argentina se introdujo la vacuna frente a la varicela en
2015 con caracter gratuito y universal para los nifos de
guince meses. Por ello, en este estudio observacional
ecoldégico se evalua el impacto en la incidencia de 1la
enfermedad con 1los objetivos: a) describir 1las series
temporales para el periodo 2005 a 2017, y b) evaluar el
impacto en el pais.

Metodoldédgicamente los autores emplean un modelo basado en el
que se toma en cuenta la dependencia temporal. En 2016 la
cobertura nacional 1legdé al 74% con oscilaciones entre 46.6%
en Corrientes y 100% en Tucuman. En 2017 1la cobertura minima
aumentdé hasta el 53.8% en Entre Rios y muchas provincias
sobrepasaron el 90%. Los casos de varicela los extraen de del
sistema nacional de monitorizaciéon de la salud y como fuentes
secundarias de datos el censo nacional. En el pais se
reportaron 1.775.587 casos de varicela entre 2005 y 2017. Las
series mostraron un patrén estacional y una tendencia
decreciente en el numero de casos de enfermedad en los afios
2016 y 2017. Se constatd también una reduccion de la tasa de
incidencia tras la introduccién de la vacuna y una reducciodn
del riesgo de transmisién.

Como limitaciones exponen la ausencia de confirmacidn
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virolégica de los casos y las limitaciones derivadas de ser un
estudio observacional.

Concluyen que la monitorizacién epidemioldgica es un primer
paso en la evaluacidén de la efectividad del programa de
vacunacién con una dosis de vacuna y por tanto de la potencial
necesidad de recurrir a una segunda dosis.

= Evaluacidén del impacto de la vacuna contra la varicela
en una dosis sobre la incidencia de la varicela en
Argentina
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Revisidén sistematica de la literatura con el objeto de evaluar
las caracteristicas de la transmisidn secundaria de la cepa
vacunal OKA de la varicela.

Revisan Medline, Embase, Cochrane, Cumulative Index to Nursing
y Scopus y seleccionan articulos que reportaran datos
originales de transmisidon virica desde personas que hubieran
recibido 1la vacuna atenuada. Analizaron 378 articulos e
identificaron 98 para revisién, de los que excluyeron 72 y 26
cumplieron requisitos de inclusién, pero al final el analisis
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se cind a veinte articulos e identificaron a trece pacientes
con varicela por virus OKA debido a la transmisién desde once
vacunados inmunocompetentes.

En todas las situaciones los vacunados tuvieron exantema: seis
del tipo variceloso y cinco del tipo de herpes zéster. La
transmisién ocurridé basicamente hacia contactos domiciliarios.
Los casos secundarios debidos al virus OKA fueron, en general,
leves.

Concluyen que la transmisidén es un hecho muy poco frecuente ya
que solo hay trece casos documentados, y aunque los autores
exponen las limitaciones del estudio (es probable que otros
casos no se hayan publicado), concluyen que los hallazgos
deben interpretarse en el contexto del beneficio obtenido con
los programas sistematicos de vacunaciodn: tras dos décadas de
uso de la vacuna en los Estados Unidos, la incidencia de la
enfermedad ha descendido entre un 93% y un 98% y las
hospitalizaciones en mas de un 93%. Por otra parte, corroboran
gue los vacunados con exantema postvacunal eviten el contacto
con susceptibles de alto riesgo de padecer complicaciones
graves varicelosas.

= Transmisién del virus de la varicela-zoster de la cepa
de la vacuna: una revisién sistematica
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Los autores examinan la incidencia de herpes zéster en nifos
de 0 a 17 afos durante el periodo 2002 a 2014 para determinar
si la vacuna frente a la varicela que se introdujo en el
calendario de los Estados Unidos en 1996 redujo su incidencia.

Analizaron las bases de datos de seis organizaciones de
mantenimiento de la salud que incluian historias clinicas
electrénicas y estado de vacunacién y que abarcaban a casi 6.4
millones de nifios. El estudio incluyé a 6.372.067 personas de
mas de un mes de vida y para el periodo en estudio de doce
afos la tasa cruda de incidencia de zdster fue de 74/100.000
personas/afio, siendo la de los nifos vacunados frente a la
varicela de 38/100.000 y 170/100.000 para los no vacunados, lo
que supone un 78% inferior con una p <0.0001.

Globalmente la incidencia de zo6ster decaydé un 72% desde 2003
hasta 2014 (p <0.0001), siendo 1las tasas anuales
consistentemente inferiores en los vacunados respecto a los no
vacunados. Un dato importante fue que observaron un descenso
significativo de la incidencia en los no vacunados que comenzd
en 2010, justo cuatro afos después de la introduccidn
rutinaria de la segunda dosis de vacuna. Ello habla de una
probable proteccidén comunitaria con descenso de las
infecciones primarias causadas por el virus varicela zoster.

Con sus resultados los autores refuerzan los beneficios de la
vacunacién frente a la varicela.

Incidencia de herpes zoster en ninos: 2003-2014
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Debido a la conocida asociacién entre la infeccidn varicelosa
y la patologia invasora por estreptococo grupo A (epcA), se
plantea un estudio poblacional de vigilancia en el sur de
Israel en menores de 18 anos que abarca los trece anos
anteriores a la introduccién de las dos dosis de vacuna en el
calendario nacional en 2008, continuando hasta catorce anos
tras la misma, con un par de objetivos: a) identificar la
dindmica de las infecciones antes y después de 1la
introduccién, y b) detectar cambios en la presentacidn
clinica, factores de riesgo y predominancia de tipos de genes
emm (codifican la proteina M como factor de virulencia).

La vacuna se introdujo a los doce meses y 6-7 anos para los
nacidos en 2007 y para los para los nacidos entre 2002 y 2006
como programa de repesca en régimen de dos dosis de vacuna,
con coberturas que rapidamente alcanzaron cifras superiores al
90%. Se registraron entre 1990 y 2016 un total de 132
episodios de bacteriemia con una media de edad de 1.6 afos.
Las tasas anuales de bacteriemia por epcA descendieron desde
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la inclusiodn de la vacuna, pasando de 2.43 (IC 95%: 1.73-3.13)
en 1995-2002 a 1.30 (IC 95%: 0.91-1.72) en 2010-2016 con una
p= 0.04. Los autores concluyen que tras 27 afos de vigilancia
en el sur de Israel, se ha comprobado una reduccién de los
episodios invasores tras la introduccidén de 1la vacuna de
varicela, junto a una desaparicién del exantema variceloso
como un factor predisponente a esos episodios.

Infeccion invasiva por estreptococos del grupo A en nifios del
sur de Israel antes y después de la introduccién de la vacuna
contra la varicela
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Evaluacidén de la efectividad de una dosis de vacuna frente a
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la varicela en evitar las hospitalizaciones, mediante dos
métodos de calculo (comprobacidén de casos y comprobacidén de
casos para un estudio de casos y controles) que incluian casos
confirmados de varicela registrados en la base de datos de
vigilancia de Australia. Estos se aparearon con veinte
controles obtenidos del registro de vacunaciones del pais y
para la estimacidén de la efectividad se utilizaron los modelos
de regresidén logistica condicional.

Entre 2008 y 2015 se registraron 78 hospitalizaciones en
individuos elegibles para la vacunacién. La edad media fue de
4.5 afnos (la vacuna se administraba a los 18 meses y
generalmente fue de GSK) y el 59% habian recibido la vacuna.
La efectividad en los casos y controles fue del 64.7% (IC 95%:
43.3-78.0) y estas estimaciones al utilizar el test de
screening no difirieron significativamente de las de
casos/controles.

Los autores concluyen que el programa ha mostrado impacto
importante en la carga de enfermedad en Australia, la
efectividad con una sola dosis es moderada. SI se incorporara
una segunda dosis se observarian mayores reducciones,
disminuirian los breakthroughs y se podria interrumpir la
circulaciéon del virus.

La efectividad de la vacuna contra la varicela durante 10 afos
en Australia; proteccidn moderada del programa de 1 dosis.
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Ensayo clinico doble ciego, controlado, fase IIIb,
prolongacién de un fase IIIa en el que nifios de 12 a 23 meses
de edad recibieron dos dosis de vacuna tetravirica (sarampidn-
rubeola-parotiditis y varicela, TetV, Priorix-tetra), una
dosis de triple virica (TV) seguida de una dosis de varicela o
dos dosis de triple virica.

Esta fase b comenzé a los tres afios de finalizar la vacunacién
y acabdé tras diez afios de seguimiento. En el primer trabajo
entre 2005 y 2006 se incluyeron 5803 nifos con una edad media
de 14.2 meses: 2279 que recibieron 2 dosis de TetV, 2266 TV
mas varicela y 744 dos de TV. Tras 9.8 afos de seguimiento
(media) padecieron varicela el 3% del primer grupo, el 21% del
segundo y 47% del tercero. La eficacia de la vacuna frente a
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la varicela de cualqguier intensidad fue del 95.4% y del 67.2%
para el primer y segundo grupo, respectivamente. La eficacia
frente a la varicela moderada o grave llegdé al 99.1% y al
89.5%, respectivamente. En la fase IIIb se reportaron efectos
adversos graves en el 15%, 16% y 15% para los tres grupos,
respectivamente, y ninguno relacionado con la vacunacién segun
el investigador.

Los autores exponen las implicaciones de sus hallazgos: dos
dosis de vacuna TetV proporciona proteccidn robusta y a largo
plazo, mayor comodidad de vacunacién, mejor aceptacién vy
menores costes sanitarios.

Proteccién contra la varicela con dos dosis de la vacuna
combinada sarampién-paperas-rubéola-varicela o una dosis de la
vacuna monovalente contra la varicela: seguimiento de 10 afos
de un ensayo controlado en fase 3, multicéntrico, observador-
ciego, aleatorizado

Infeccidon por estreptococos
del grupo A en ninos en el
sur de Israel antes y después
de 1la 1introduccion de 1a
vacuna contra la varicela
22/02/2020

Seglin un articulo aparecido en la edicién on line de la
revista The Journal of Pediatric Infectious Disease Society,
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investigadores de la Universidad de Soroka de Israel han
llevado a cabo un estudio poblacional de vigilancia acerca de
infecciones sistémicas causadas por Streptococcus del grupo A
desde trece anos antes de implantar en el calendario la vacuna
frente a varicela (1990) y hasta catorce anos después.

Encontraron que desde que se introdujeron las dos dosis de
vacuna en 2008, con coberturas de vacunacién superiores al
90%, la tasa anual de bacteriemia decayé de 2.43 (1.73-3.13)
en 1995 a 1.3 (0.91-1.72) en 2002 y a 1.3 (0.91-1.72) en 2010.

Infeccion por estreptococos del grupo A en nifios en el sur de
Israel antes y después de la introduccidén de la vacuna contra
la varicela

Punto-Contrapunto: la
hipotesis de Hope-Simpson y
sus implicaciones con
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Herpes Zoster
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Harpaz R, van Hoek A. point-counterpoint: the Hope-Simpson
hypothesis and its implications regarding an effect of routine
varicela vaccination on herpes zoster incidence. Journal
Infectious Diseases 2018;218(52):557-562

A 1la vista de la hip6tesis que hace 50 afios formuld Hope-
Simpson en la que se abogaba porque las exposiciones a la
varicela estimulaban la inmunidad celular y evitaban 1a
reactivacién del virus varicela zdster acantonado en 1los
ganglios raquideos dorsales produciendo herpes zd4ster, dos
autores exponen sus argumentos a favor y en contar de la
teoria de Hope-Simpson.

Por un lado Rafael Harpaz expone la experiencia de los Estados
Unidos que introdujo al vacuna universal en la infancia en
1996 y se opone a los postulados de la teoria en cuestidn.
Aporta, adicionalmente, cinco argumentos para rebatir la
hipétesis de que la ausencia de circulacidn del virus varicela
z60ster aumentara la incidencia de herpes zdster (que sea
incorrecta, que la reactivacidén exdgena pueda compensarse con
la enddégena, distinta intensidad y duracidén d ellos contactos
segun individuos o que todavia sea pronto para probar la
hipdétesis en los Estados Unidos).

A favor de la hipétesis aporta sus argumentos Van Hoek de
Public Health England, que sefala dos afirmaciones sobre el
incremento de casos de herpez zdster antes y después de la
vacunacioén universal frente a varicela (el incremento pudiera
ser un conjunto de fendmenos que ocurren simultaneamente,
cambios en boosting exégeno por cambios demograficos
significativos). Concluye que la incertidumbre persiste y que
es dificil cuantificar la contribucién exacta del boosting
exdgeno.


https://vacunas.org/punto-contrapunto-la-hipotesis-de-hope-simpson-y-sus-implicaciones-con-respecto-al-efecto-de-la-vacunacion-de-varicela-de-rutina-en-la-incidencia-de-herpes-zoster/

Punto-Contrapunto: la hipdtesis de Hope-Simpson y sus
implicaciones con respecto al efecto de la vacunacién de
varicela de rutina en la incidencia de Herpes Zoster

El Servicio Canario de Salud
introduce cambios en su
calendario vacunal

22/02/2020

El Servicio Canario de Salud ha modificado el calendario
vacunal infantil y ha establecido que administrard partir de
este mes de julio la tetravirica a nifios de tres afios y que
los 12 afios sera la edad para inmunizar a las nifas contra el
virus del papiloma humano (VPH).

En un comunicado, la Consejeria canaria de Sanidad ha
informado de que la aparicidon de nuevas vacunas frente a
diferentes enfermedades, el hecho de que otras sean cada vez
mas dinmundégenas y el cambio en el comportamiento
epidemioldgico de algunas enfermedades, han obligado a
modificar el calendario vacunal infantil del archipiélago.

Entre los cambios mas significativos destacan 1la vacuna
tetravirica, que se aplica desde este mes de julio a los nifios
de tres afos para protegerlos contra el sarampioén, la rubeola,
la parotiditis y la varicela, asi como la aplicacidén a los
doce anos de la vacuna contra el VPH.

Asimismo, con la vacuna frente al antimeningococo serogrupo C
solo se considerara, segun ficha técnica, una sola dosis en el
primer afo de vida, concluye la nota.
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Fuente: Gobierno de Canarias



