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Al  objeto  de  disponer  de  un  esquema  de  vacunación
preexposición  frente  a  la  rabia  que  sea  de  más  fácil
cumplimiento,  los  autores  llevan  a  cabo  un  estudio  de  no
inferioridad en 500 adultos sanos para comparar la seguridad e
inmunogenicidad de la vacuna de cultivo celular frente a la
rabia administrada en  dos visitas en los días 0 y 7 para
recibir una dosis de 0.1 mililitro en cada una de ellas, por
vía intradérmica, frente a la pauta estándar de tres visitas
los días 0, 7 y 28 días.

Entre los años uno y tres tras la vacunación, se administró
una dosis de recuerdo también intradérmica para comprobar la
existencia de respuesta anamnésica.

Todos  los  participantes,  en  ambos  grupos,  dispusieron  de
títulos superiores a 0,5 IU/ml en el día siete tras la dosis
de recuerdo. Tras esta última, los de dos dosis primarias
tenían títulos medios de 37 IU/ml frente a 25 IU/ml de los que
habían recibido tres dosis en las series primarias (p<0.001).
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Los autores concluyen que en adultos sanos la administración
por vía intradérmica de dos dosis de 0.1 cc en los días 0 y 7
fue segura y no inferior inmunológicamente a las tres dosis
habituales.
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