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Estudio de descriptivo para conocer la situacidén vacunal en el
momento de un trasplante de higado. Formaron parte del estudio
pacientes pediatricos menores de 18 afios que recibieron un
trasplante entre agosto de 2017 y agosto de 2018 en 39 centros
sanitarios de los Estados Unidos y Canada.

Se analizaron los registros de vacunacidén de 281 de los 301
pacientes, de los que el 55% (49%-61%) estaban al dia en
cuanto a la vacunacion (seguin el National Immunization
Survey), 29% (24%-35%) segin los Centers fos Disease Control
and Prevention) y el 19% (14%-24%) segln el esquema de
vacunacién para inmunodeprimidos de la Infectious Disease
Society of America). Segin el calendario de los CDC y para
antigenos individuales, estaban al dia el 51% para Haemophilus
influenzae b y el 94% para meningococo.

De los 199 nifos que no estaban al dia, al 51% les faltaban al
menos cuatro vacunas y de los de 52 pacientes de seis a once
meses en el momento del trasplante que podian haber recibido
vacunas en forma de calendario acelerado, el 25% habia
recibido triple virica y el 15% la vacuna de varicela. Solo el
% de los pacientes refirieron un retraso en la fecha del
trasplante para permitir la actualizacidén del estado de
vacunacion.
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Los autores concluyen que los trasplantados tenian menores
tasas de vacunacion que la poblacién global, con el agravante
de que van a estar sometidos durante mucho tiempo a medicaciodn
inmunosupresora, y que se precisa de mas investigacidén para
comprender las barreras a la inmunizacidén en esta poblacidn
pedidtrica.
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Un estudio publicado en el Journal of The American Medical
Association resalta la importancia de que los nifios candidatos
a un trasplante de higado se encuentren completamente
vacunados segun el calendario correspondiente.

Analizando a esa poblacién de los Estados Unidos y de Canada,
candidatos a trasplante entre 2017 y 2018 solo el 55% tenian
un calendario actualizado y la vacuna frente a Haemophilus
influenzae tipo B era la que faltaba con mayor frecuencia.
Curiosamente solo al 5% de 281 pacientes se les retrasd la
fecha del trasplante para permitirles la actualizacidn del
calendario.

Los autores recalcan el mayor riesgo al que estaran sometidos
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después del trasplante por la medicacidén inmunosupresora
antirrechazo que van a tomar a largo plazo.
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