
La  OMS  alerta  de  un
importante brote de sarampión
en Nepal
17/03/2023
La Organización Mundial de la Salud (OMS) ha alertado de un
importante brote de sarampión en Nepal que se inició el 24 de
noviembre del pasado año y del que se han confirmado hasta el
10  de  marzo  un  total  de  690  casos,  incluyendo  un
fallecimiento. La mayoría de ellos corresponden a menores de
quince años de edad, aunque también se han visto afectadas
personas de más de 45 años e, incluso, una persona de 73 años.
Más de la mitad de los casos registrados no habían recibido
ninguna dosis de vacuna.

Las Autoridades Sanitarias del país apuntan a la disrupción de
la  prestación  de  servicios  sanitarios  ocasionada  por  la
pandemia de COVID-19 y a las bajas coberturas de vacunación
obtenidas, ya que, según UNICEF, la cobertura de las primeras
dosis fue del 90% en 2021.

Hasta el momento, la OMS no recomienda ninguna restricción en
los viajes a Nepal.

Seroprevalencia  de
anticuerpos  frente  al
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Quach  H  et  al.  Seroprevalence  of  Measles  Antibodies  in  a
Highly MMR-Vaccinated Population. Vaccines 2022;10:1859.

Debido a que existen estudios en los que se constata que en
personas  inmunocompetentes  que  han  recibido  dos  dosis  de
vacuna triple vírica existe un waning (descenso) inmunitario
en los años siguientes a la vacunación, los autores plantean
un  estudio  para  evaluar  la  seroprevalencia  de  anticuerpos
específicos frente al sarampión en una cohorte de 1393 adultos
de 20 a 44 años residentes en un condado de los Estados Unidos
de Norteamérica.

Se  dispuso  de  datos  relativos  al  estado  vacunal  en  246
participantes, de los que 216 y 30 habían recibido dos o una
dosis de vacuna triple vírica, respectivamente. Los resultados
de la serología IgG ELISA encontró una proporción de personas
negativas del 37.6%, con influencias significativa del sexo y
de la edad, de manera que las mujeres de la muestra tenían
títulos más elevados de IgG y los de más edad tenían títulos
más  bajos.  Las  limitaciones  del  estudio  (muestra  no
representativa del país, el 80.2% eran mujeres, ausencia de
hispanos o latinos, desconocimiento del estado basal de salud
y no evaluación de la respuesta inmune celular que juega un
papel clave en la eliminación del virus intracelular) hacen
que se sea cauteloso con la interpretación de los hallazgos.

Los autores concluyen que, incluso en poblaciones con altas
coberturas de vacunación, existen subgrupos que pueden tener
una inmunidad subóptima que los puede hacer susceptibles en
futuros brotes epidémicos de sarampión.
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Seroprevalencia  de  anticuerpos  frente  al  sarampión  en  una
población  con  altas  coberturas  de  vacunación  con  triple
vírica.

OMS  Europa  alerta  sobre  el
resurgimiento  del  sarampión
en la región
17/03/2023
La Región Europea de la OMS recomienda la inmediata puesta en
marcha  de  campañas  de  repesca  de  vacunación  frente  al
sarampión en todos los países que forman parte de la misma, ya
que en 2022 se ha detectado un incremento de casos respecto al
año  precedente.  Las  bajas  coberturas  de  vacunación  como
consecuencia de la pandemia han dejado a muchas personas,
especialmente  a  niños,  susceptibles  a  una  enfermedad
potencialmente  letal.

Tras las grandes epidemias de 2018 y de 2019, con cerca de
200.000 casos, éstos decayeron hasta los 12.000 en 2020 y
hasta solamente 159 en 2021. En 2022, sin embargo, volvieron a
aumentar hasta los 904 casos en 27 países. A escala mundial y
en 2021, cerca de 40 millones de niños no recibieron alguna de
las dosis del esquema vacunal recomendado: 25 millones la
primera y unos adicionales 14.7 millones la segunda.
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En los países de alta renta se vacuna de sarampión a los doce
meses de edad, pero en áreas de alta endemicidad o en viajeros
a esas áreas puede administrarse en los menores de esa edad.
Aunque  esta  dosis  proporciona  protección  inmediata,  se
desconoce la duración de la misma.

Para  evaluarla,  los  autores  llevan  a  cabo  una  revisión
sistemática  con  meta-análisis  de  la  inmunogenicidad  y
efectividad a largo plazo (definida como duración de al menos
un año) de las vacunas antisarampionosas administradas por
debajo del año vs por encima de esa edad. Revisan varias bases
de datos en octubre de 2019 encontrando 51 textos, de los que
23  reportaron  datos  de  efectividad  vacunal  y  30  de
inmunogenicidad.

Los  vacunados  con  menos  de  doce  meses  mostraron  un  mayor
riesgo global de padecer sarampión respecto de los vacunados
por encima de esa edad (RR: 3.16). El riesgo de padecerlo
disminuyó  a  medida  que  aumentaba  la  edad  en  la  que  se
administraba la primera dosis de vacuna, con un menor riesgo
para los de quince meses comparados con los vacunados entre
los  doce  y  catorce  meses  o  con  menos  de  doce  meses.  La
seroconversión y la seropositividad no se afectaron por la
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edad de la primera vacuna, pero los títulos de anticuerpos
fueron  significativamente  inferiores  en  los  vacunados  con
menos de doce meses. Los autores concluyen que aunque a largo
plazo no se afectan ni la seroconversión ni la seropositividad
por la edad, sí disminuye la efectividad de la vacuna.

• Efecto de la vacunación temprana frente al sarampión en la
protección a largo plazo: una revisión sistemática

Actitud vacunal en recepción
de  primera  dosis  de  vacuna
antisarampionosa  a  los  diez
meses de vida
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Respuesta del Experto a …
Actitud vacunal en recepción de primera dosis de vacuna
antisarampionosa a los diez meses de vida

Pregunta

Adolescente mujer de 12 años de edad inmunizada en Alemania
frente a sarampión, rubeola, paroritidis y varicela con la
vacuna Priorix Tetra, ha recibido dos dosis de la citada
vacuna. Una primera dosis a los 10 meses de edad y una segunda
dosis 9 semanas después. Para asegurar la protección frente a
dichas enfermedades, sería conveniente administrar una tercera
dosis. Gracias.

Respuesta de José Antonio Navarro (15 de Julio de 2020)

Buen día.

https://vacunas.org/actitud-vacunal-en-recepcion-de-primera-dosis-de-vacuna-antisarampionosa-a-los-diez-meses-de-vida/
https://vacunas.org/actitud-vacunal-en-recepcion-de-primera-dosis-de-vacuna-antisarampionosa-a-los-diez-meses-de-vida/
https://vacunas.org/actitud-vacunal-en-recepcion-de-primera-dosis-de-vacuna-antisarampionosa-a-los-diez-meses-de-vida/
https://vacunas.org/actitud-vacunal-en-recepcion-de-primera-dosis-de-vacuna-antisarampionosa-a-los-diez-meses-de-vida/


La respuesta, a priori, no es sencilla
De acuerdo con las recomendaciones del Scientific Advisory

Group of Experts de la WHO (1), una dosis de vacuna
antisarampionosa administrada a los menores de nueve meses
debe considerarse como una dosis “suplementaria” , por lo que
para disponer de una protección óptima se precisan dos dosis
adicionales. Aún así, la avidez de los anticuerpos a los tres
años de edad es menor en los que recibieron la primera dosis
entre los 9 y 12 meses, respecto de los que la recibieron a

los catorce meses (2).
A efectos prácticos y teniendo en cuenta que la segunda dosis
la recibió nueve semanas más tarde, lo consideraría como bien
vacunada. No obstante, en el caso de aparición de algún caso o
brote epidémico de sarampión en su entorno, o viaje a zona de
riesgo, valoraría la administración de una tercera dosis.
Respecto a la varicela, suponemos que habrá recibido hasta los
doce años un importante número de boosters exógenos que habrán
estimulado las células de memoria.

Referencias
1 Lochlainn L. et al Immunogenicity, effectiveness, and safety
of measles vaccination in infants younger than 9 months: a
systematic review and meta-analysis. 2019;19:1246-1254
2 Brinkman I et al. Early Measles Vaccination During an
Outbreak in the Netherlands: Short-Term and Long-Term
Decreases in Antibody Responses Among Children Vaccinated
Before 12 Months of Age. J Infect Dis 2019;220:594-602



México confirma 124 casos de
sarampión,  y  se  están
investigando otros casos
17/03/2023
La  Organización  Mundial  de  la  Salud  ha  alertado  sobre  la
epidemia  de  sarampión  que  está  azotando  a  México.  Desde
comienzos de año 1364 casos de han considerado como probables
de los que se han confirmado 124 con edades comprendidas entre
los tres meses y los 68 años con una media de veinte. La
mayoría  se  han  registrado  en  la  capital  federal.  De  los
confirmados  solo  el  14%  disponía  de  documentación  de
vacunación previa. A la vista del inicio de síntomas propios
de  la  enfermedad,  se  espera  que  en  las  próximas  semanas
aumente exponencialmente el número de casos confirmados. Los
motivos aducidos por la OMS para este brote epidémico son
oportunidades perdidas para la vacunación, problemas de acceso
a los servicios de vacunación, limitaciones de agenda y falta
de stocks de vacunas.

Sarampión – México
México  confirma  124  casos  de  sarampión,  y  se  están
investigando otros casos
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https://vacunas.org/mexico-confirma-124-casos-de-sarampion-y-se-estan-investigando-otros-casos/
https://vacunas.org/mexico-confirma-124-casos-de-sarampion-y-se-estan-investigando-otros-casos/
https://vacunas.org/mexico-confirma-124-casos-de-sarampion-y-se-estan-investigando-otros-casos/
https://www.cidrap.umn.edu/news-perspective/2020/04/news-scan-apr-27-2020
https://www.cidrap.umn.edu/news-perspective/2020/04/news-scan-apr-27-2020
https://vacunas.org/dramatica-situacion-del-sistema-sanitario-de-la-republica-democratica-del-congo-que-se-enfrenta-a-la-deteccion-y-expansion-de-covid-19/


sistema  sanitario  de  la
República  Democrática  del
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detección  y  expansión  de
Covid-19
17/03/2023
En un reporte de UNICEF, fechado el 31 de marzo, se expone la
dramática  situación  del  sistema  sanitario  de  la  República
Democrática del Congo duramente golpeado como consecuencia de
las epidemias de sarampión y de cólera que han matado a miles
de niños, a las que se une la reciente detección y creciente
expansión del COVID-19.

UNICEF alerta de que los esfuerzos realizados en el este del
país  para  contener  el  virus  Ébola  han  distraído  recursos
humanos y económicos para otras enfermedades endémicas. Se
estima que 3.3 millones de niños carecen de las más básicas
necesidades  vitales  y  9.1  millones  requieren  asistencia
humanitaria. Las cifras hablan por sí solas: 16.5 millones de
casos de malaria en 2019, 332.000 casos de sarampión entre
2019 y 2020 y 540 fallecidos en 2019 como consecuencia del
cólera.

La Agencia emplaza a los donantes internacionales a apoyar
económicamente los proyectos de vacunación y de higiene.

Dramática  situación  del  sistema  sanitario  de  la
República Democrática del Congo, que se enfrenta a la
detección y expansión de Covid-19
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Efecto  de  la  edad  en  la
vacunación  sobre  la
efectividad  y  la
inmunogenicidad de la vacuna
contra el sarampión: revisión
sistemática y metanálisis
17/03/2023
Una  revisión  sistemática  y  meta-análisis  de  la  literatura
científica  comprendida  entre  1964  y  2017  para  evaluar  el
efecto de la edad de administración de la primera dosis de la
vacuna frente al sarampión, entre los 6 y los 15 o más meses,
en la protección frente a la enfermedad tras una o dos dosis
de vacuna.

Comprobaron que en niños cuyas madres padecieron el sarampión,
la menor edad de vacunación se asocia con una menor protección
incluso  tras  una  segunda  dosis.  Para  los  niños  de  madre
vacunada  no  está  claro  el  efecto  de  rebajar  la  edad  de
recepción de la primera dosis de vacuna en un esquema de
vacunación que incluya dos dosis.

Abogan para que en esquemas de dos dosis de vacuna la edad de
la primera dosis no sea muy precoz para poder conservar el
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nivel  de  inmunidad  poblacional  necesario  para  mantener  la
eliminación del sarampión.

Efecto de la edad en la vacunación sobre la efectividad
y la inmunogenicidad de la vacuna contra el sarampión:
revisión sistemática y metanálisis

 

Consecuencias  de  la  no
vacunación:  brote  de
sarampión,  ciudad  de  Nueva
York, 2018-2019
17/03/2023
Un estudio llevado a cabo a raíz del brote de sarampión en la
ciudad de Nueva York, que comenzó en septiembre de 2018 y
finalizó  en  julio  de  2019,  ha  concluido  que  los  costes
directos causados por el brote ascendieron a 8.4 millones de
dólares al tener en cuenta las hospitalizaciones (7.6%), los
ingresos en cuidados intensivos, las dosis de vacuna y de
inmunoglobulina  y  los  costes  del  7%  de  los  miembros  del
Department  of  Health  and  Mental  Hygiene  de  la  ciudad
involucrados  en  la  respuesta.

El brote surgió tras la llegada de un niño procedente de
Israel, afectó a 649 personas de los que el 83.4% pertenecían
a la comunidad judía ultraortodoxa y el 85.8% de los casos no
habían recibido ninguna dosis de triple vírica.

En unos comentarios al margen, cuatro primeras espadas de la
Vacunología de los Estados Unidos, K Edwards, A Gershon, W
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Orenstein y W Shaffner, apuntan como causas del rechazo a la
vacunación la oposición a las “big pharma”, el miedo a perder
el control de las vidas de sus hijos y el no confiar en las
autoridades.  Ambos  artículos  se  han  publicado  en  The  New
England Journal of Medicine.

Consecuencias de la no vacunación: brote de sarampión,
ciudad de Nueva York, 2018-2019
Libertada y sarampión. Libertad contra el sarampión

 

 

La  cambiante  epidemiología
global  del  sarampión,
2013–2018
17/03/2023
Un estudio publicado en la edición on line de The Journal of
Infectious  Diseases  por  investigadores  de  la  Organización
Mundial de la Salud, ha analizado las razones por las que
piensan han aumentado los casos de sarampión en el mundo desde
2013.

Han recogido datos de vigilancia de la enfermedad, del Banco
Mundial y de las estimaciones nacionales de coberturas de
vacunación.

Encontraron que la incidencia anual para 2018 fue de 46 casos
por millón y de los 899.800 casos el 45% nunca había recibido
vacuna antisarampionosa. Curiosamente la edad de los afectados
aumentaba a medida que el país disponía de mayor renta per
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capita y de programas de vacunación más sólidos de modo que la
mayoría de los casos en las personas de 15 o más años no
estaban vacunados o lo estaban insuficientemente.

La  cambiante  epidemiología  global  del  sarampión,
2013–2018
Estudio de la OMS muestra un aumento en la incidencia
global de sarampión
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