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Estudio observacional prospectivo con el objetivo de medir la
proporción  de  neumonía  adquirida  en  la  comunidad  (NAC)
confirmada  radiológicamente  y  causada  por  alguno  de  los
serotipos incluidos en la vacuna de trece.

Incluyó a los mayores de 18 años ingresados en 21 hospitales
de  agudos  de  los  Estados  Unidos  entre  octubre  2013  y
septiembre de 2016. La detección de S pneumoniae y de sus
serotipos se llevó a cabo mediante cultivo, UAD y Binax NOW.
Incluyeron 12.055 con NAC con edad media de 64.1 años, siendo
mayores de 65 años el 52.7%.  Se detectó el patógeno en el
9.9%, los serotipos incluidos en la vacuna en el 4.6% de todos
los pacientes y en el 4.2% de los mayores de 65 años. En los
de 18 a 64 años se detectó en el 3.8%-5.3% en función de la
situación basal de riesgo. El tipo no PnC 13 más frecuente fue
el 22F y de los PnC13 el 19A, 3, 5, 7F y 6A. En los de más de
65 años la tendencia fue decreciente, 5.1% en el primer año
del estudio hasta 3.4% en el tercero. Al margen de destacar la
dificultad de atribución de resultados al efecto directo del
programa de vacunación de mayores de 65 años o al efecto
indirecto de la vacunación de la población infantil, resaltan
unas limitaciones: el 80% eran de hospitales de Louisville, el
reclutamiento y el comienzo del estudio fue escalonado y la
detección de serotipos por AUD solo se circunscribió a los
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vacunales.

Concluyen que sigue justificada la vacunación universal de los
mayores de 65 años y la de los menores con factores de riesgo,
tal como recomienda el ACIP, ya que el sigue siendo sustancial
el  beneficio  potencial  en  salud  pública  de  la  vacunación
continuada con la vacuna conjugada.
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Análisis post-hoc de los datos del estudio CAPITA (Community
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Acquired Pneumonia Immunization Trial in Adults) que mediante
un ensayo clínico doble ciego, aleatorio y controlado con
placebo estudió la efectividad de la vacuna antineumocócica
conjugada de trece serotipos en prevenir la neumonía adquirida
en la comunidad en los de 65 o más años. En este artículo,
empleados del titular de la comercialización, Pfizer estudian,
por protocolo, la efectividad en adultos de riesgo frente a un
primer  episodio  de  neumonía  comunitaria,  entendiendo  como
tales  a  cardiópatas,  neumópatas,  asmáticos,  diabéticos,
hepatópatas y fumadores. De los 84.496 adultos enrolados en el
estudio  original,  41.385  pertenecían  a  alguno  de  los
anteriores grupos de riesgo. En éstos se diagnosticaron 115 de
los 139 casos de neumonía comunitaria causada por serotipos
vacunales.  La  efectividad  de  la  vacuna  frente  al  primer
episodio  fue  del  40.3%  (IC  95%:  11.4-60.2),  comprobándose
además que la protección no menguaba en los 3.95 años de media
que  duró  el  seguimiento  de  los  vacunados.  Los  autores
concluyen que de sus datos se desprende que la vacuna es
eficaz y duradera en esta población, que representaba el 50%
de los participantes, aunque las estrategias de vacunación del
adulto dependen de las características de cada país, como la
epidemiología,  el  coste  de  la  vacuna,  el  tamaño  de  la
población diana, el impacto proyectado en salud pública y el
análisis económico.

Análisis post hoc de la eficacia de la vacuna antineumocócica
conjugada de 13 valencias contra la neumonía adquirida en la
comunidad de tipo vacunal en adultos mayores en situación de

riesgo.
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